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	 กรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ กระทรวงสาธารณสขุ เป็นหน่วยงานทีม่ภีารกจิหลกัในการตรวจวเิคราะห์และ

ประเมินคุณภาพความปลอดภัยของเครื่องก�ำเนิดรังสีท่ีใช้ในทางการแพทย์ การสาธารณสุข รวมท้ังเคร่ืองเอกซเรย์

วินิจฉัยที่ใช้ในทางอุตสาหกรรมและการบริการอื่น ๆ รับผิดชอบการประเมินความเสี่ยงการได้รับรังสีของประชาชน

และผู้ใช้บริการด้านรังสี ได้ค�ำนึงถึงความปลอดภัยจากอันตรายที่อาจเกิดขึ้นจากการได้รับรังสีเอกซ์จากบริการ  

ได้แก่ เครื่องเอกซเรย์วินิจฉัยประเภทต่าง ๆ จึงมีความจ�ำเป็นต้องก�ำหนดมาตรฐานคุณภาพและความปลอดภัย 

เครื่องเอกซเรย์วินิจฉัยขึ้น เพื่อใช้เป็นเอกสารอ้างอิงในการก�ำกับดูแล และตรวจสอบคุณภาพเครื่องเอกซเรย์ให้มี 

ความถูกต้องและเป็นมาตรฐานของประเทศ และเป็นหน่วยงานที่ได้รับมอบหมายจากรัฐมนตรีว่าการกระทรวง

สาธารณสุข ให้ด�ำเนินการรับแจ้งการครอบครองหรือใช้เครื่องเอกซเรย์วินิจฉัย

	 เครื่องเอกซเรย์วินิจฉัย จัดอยู่ในกลุ่มของเครื่องก�ำเนิดรังสีที่ออกแบบมาเฉพาะส�ำหรับใช้เพื่อการวินิจฉัย

ซึ่งไม่มีวัสดุกัมมันตรังสีเป็นส่วนประกอบและเพื่อใช้งานในสถานพยาบาลและหน่วยบริการที่ต้องใช้เคร่ืองเอกซเรย์

วนิิจฉยั ซึ่งต้องมกีารควบคมุการใช้งานตามกฎกระทรวง การแจ้งครอบครองหรอืใช้เครือ่งก�ำเนดิรงัสเีพื่อการวินจิฉยั

ทางการแพทย์ พ.ศ. 2566 ภายใต้การก�ำกับกระทรวงสาธารณสุข เพื่อให้การตรวจสอบคุณภาพมาตรฐาน 

เครื่องเอกซเรย์วินิจฉัยและความปลอดภัยของห้องเอกซเรย์ เป็นไปตามข้อก�ำหนดของกฎหมายและเป็นมาตรฐาน

เดียวกันทั้งประเทศ จึงขอประกาศมาตรฐานคุณภาพเครื่องเอกซเรย์วินิจฉัย พ.ศ. 2566 โดยให้หน่วยงานในสังกัด

กรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ หรอืหน่วยงานท่ีกรมวทิยาศาสตร์การแพทย์มอบหมาย หรอืหน่วยงานทีก่รมวทิยาศาสตร์

การแพทย์รับรองถือปฏิบัติตามรายละเอียดเอกสารที่แนบท้ายประกาศฉบับนี้

	 ทั้งนี้  ตั้งแต่บัดนี้เป็นต้นไป

		  ประกาศ  ณ  วันที่  20  กันยายน  พ.ศ. 2566 

		  (นายโอภาส การย์กวินพงศ์)

                                 	 ปลัดกระทรวงสาธารณสุข



คำ�นิยม

	 ปัจจุบันประเทศไทยมีการใช้ประโยชน์จากรังสีอย่างกว้างขวางทั้งทางการแพทย์และอุตสาหกรรม  

โดยในทางการแพทย์รังสีเอกซ์ถูกน�ำมาใช้ในการวินิจฉัยโรคให้แก่ผู้ป่วย การที่ผู้ป่วยได้รับรังสีอาจส่งผลให้เกิด 

อันตรายจากรังสีได้ ดังนั้นจึงต้องมีการก�ำกับควบคุมให้มีการใช้รังสีในปริมาณท่ีน้อยท่ีสุดเท่าท่ีจะเป็นไปได้  

โดยที่ยังคงคุณภาพของภาพถ่ายทางรังสีให้สามารถวินิจฉัยได้ 

	 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข โดยส�ำนักรังสีและเครื่องมือแพทย์ มีภารกิจ 

ในการตรวจสอบคุณภาพและมาตรฐานความปลอดภัยเคร่ืองเอกซเรย์ เพ่ือเพ่ิมศักยภาพการตรวจสอบคุณภาพ

เครื่องเอกซเรย์อย่างครอบคลุมทั่วประเทศ และให้การตรวจสอบคุณภาพและความปลอดภัยเครื่องเอกซเรย์ 

มีความถูกต้องเป็นมาตรฐานเดียวกัน เนื่องด้วยเทคโนโลยีการสร้างภาพถ่ายทางรังสี มีการพัฒนาอย่างรวดเร็ว 

รวมทั้งวิธีการทดสอบที่ไม่เป็นปัจจุบัน กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ จึงจัดท�ำมาตรฐานคุณภาพเครื่องเอกซเรย์

วินิจฉัยขึ้นใหม่ โดยปรับปรุงตามมาตรฐานทบวงการพลังงานปรมาณูระหว่างประเทศ (International  

Atomic Energy Agency: IAEA) และเพิ่มมาตรฐานการตรวจให้ครอบคลุมกับเคร่ืองเอกซเรย์ในประเทศไทย  

ทั้งด้านการแพทย์ ด้านการศึกษาวิจัยและด้านอุตสาหกรรม  

	 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ หวังเป็นอย่างยิ่งว่ามาตรฐานคุณภาพเครื่องเอกซเรย์วินิจฉัย พ.ศ. 2566  

จะเป็นประโยชน์ในการก�ำกับดูแลคุณภาพและมาตรฐานความปลอดภัยเครื่องเอกซเรย์ให้มีความปลอดภัย  

ทั้งต่อผู้ป่วยท่ีมารับบริการและประชาชนข้างเคียง เป็นเอกสารอ้างอิงในการตรวจสอบเครื่องเอกซเรย์ 

ท�ำให้เครื่องเอกซเรย์วินิจฉัยที่ผ่านการตรวจสอบตามมาตรฐานนี้ สามารถน�ำไปให้บริการได้อย่างปลอดภัย  

ด้วยปริมาณรังสีท่ีได้รับการควบคุมอย่างถูกต้องตามมาตรฐานสากลและสร้างความเชื่อมั่นให้กับประชาชน  

ในการก�ำกับดูแลการใช้รังสีเอกซ์ของกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข ท่ีมีมาตรฐานเดียวกัน  

ทั่วประเทศ 

	 	 (นายศุภกิจ ศิริลักษณ์)

		  อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์



บทนำ�

	 กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข มีบทบาทหน้าที่ในการเป็นหน่วยงาน ก�ำหนด ก�ำกับ 

ดูแล คุณภาพและมาตรฐานด้านห้องปฏิบัติการ (Regulator) ท�ำหน้าที่พัฒนาก�ำหนดมาตรฐาน ด้านเทคนิค 

มาตรฐานบริการ วิชาการให้เป็นมาตรฐานของประเทศ และควบคุมการใช้งานเคร่ืองก�ำเนิดรังสี ภายใต้ 

พระราชบัญญัติพลังงานนิวเคลียร์เพื่อสันติ พ.ศ. 2562 เพ่ือเป็นการป้องกันอันตรายจากรังสีและเพื่อให้  

เครื่องเอกซเรย์มีคุณภาพในการตรวจวินิจฉัยโรค โดยตรวจสอบค่ามาตรฐานทางฟิสิกส์ของเครื่องเอกซเรย์ เช่น  

ความต่างศักย์หลอด กระแสผ่านหลอดเอกซเรย์ เวลาฉายรังสี การกรองรังสีของหลอดเอกซเรย์ ระดับปริมาณรังสี 

ปริมาณรังสีรั่ว ปริมาณรังสีกระเจิง และการตรวจสอบคุณภาพภาพรังสี (Image quality) เป็นต้น โดยประยุกต์ใช้

ข้อก�ำหนดตามมาตรฐานสากล เช่น International Atomic Energy Agency (IAEA),  European Commission 

(EC), Food and Drug Administration (FDA) และ National Council on  Radiation Protection and 

Measurements (NCRP) 

	 เพื่อให้การตรวจสอบคุณภาพเครื่องเอกซเรย์วินิจฉัยของประเทศไทยเป็นมาตรฐานเดียวกัน  

มีความเหมาะสมกับสภาพของเครื่องเอกซเรย์ท่ีมีอยู่ในประเทศไทย ส่งเสริมระบบคุณภาพเคร่ืองเอกซเรย์วินิจฉัย

ให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น สอดคล้องกับมาตรฐานสากล เสริมสร้างบริการด้านรังสีวินิจฉัยที่มีคุณภาพ สามารถ 

ช่วยให้แพทย์ตรวจวินิจฉัย รักษาโรค บริการทางอุตสาหกรรมและการบริการด้านอื่น ๆ ได้ถูกต้อง เกิดประโยชน์

ต่อประชาชนทีม่ารบับริการ กรมวทิยาศาสตร์การแพทย์จึงได้ปรบัปรงุข้อก�ำหนดมาตรฐาน คณุภาพเครือ่งเอกซเรย์

วนิจิฉยัเพือ่ประกาศใช้เป็นมาตรฐานของกรมวทิยาศาสตร์การแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข โดยมขีอบเขตครอบคลมุ

เครือ่งเอกซเรย์ทัว่ไป เครือ่งเอกซเรย์ฟลอูอโรสโคปี เคร่ืองเอกซเรย์ทันตกรรม  เคร่ืองเอกซเรย์เต้านม เคร่ืองเอกซเรย์

คอมพิวเตอร์ เครื่องตรวจความหนาแน่นกระดูก เครื่องเอกซเรย์สัตว์ เคร่ืองเอกซเรย์ตรวจสัมภาระและ 

ทางอุตสาหกรรมรวมถึงการตรวจสอบความปลอดภัยของห้องเอกซเรย์ รวมทั้งห้องเอกซเรย์บนรถเอกซเรย์
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1มาตรฐานคุณภาพเครื่องเอกซเรย์วินิจฉัย 

		  แนวปฏิบัติการใช้เครื่องเอกซเรย์วินิจฉัย

1.1 	การครอบครองหรือใช้งานเครื่องเอกซเรย์วินิจฉัย
	 1.1.1 	ผู้ครอบครองหรือผู้ใช้งานเครื่องเอกซเรย์ จะต้องปฏิบัติตามกฎระเบียบทางกฎหมายอย่างเคร่งครัด  

เครื่องเอกซเรย์วินิจฉัยรวมถึงห้องเอกซเรย์จะต้องได้รับการตรวจสอบมาตรฐานและความปลอดภัย  
ด้านรงัสจีากหน่วยงานตามกฎหมาย เช่น กรมวทิยาศาสตร์การแพทย์หรือหน่วยงานทีไ่ด้รับมอบหมาย 
ซึ่งหน่วยงานนั้นได้รับการรับรองตามระบบคุณภาพ เช่น ISO/IEC 17025 และขึ้นทะเบียน  
เป็นหน่วยบริการทดสอบตามกฎหมาย หรือบุคคลที่มีคุณสมบัติ เช่น บุคคลที่มีคุณวุฒิด้านฟิสิกส์   
เคมี ฟิสิกส์การแพทย์ รังสีการแพทย์หรือรังสีเทคนิค วิทยาศาสตร์กายภาพ หรือสาขาอื่นที่เกี่ยวข้อง 
โดยได้รับการอบรมและขึ้นทะเบียนเป็นผู้ตรวจสอบจากกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 

	 1.1.2 	ผู้ครอบครองหรือผู้ใช้งานเครื่องเอกซเรย์จะต้องปฏิบัติตามหลักการป้องกันอันตรายจากรังสี ให้กับ 
ผู้รับบริการ เจ้าหน้าที่ผู้ปฏิบัติงาน และประชาชนทั่วไป 

	 1.1.3	 ผู้ครอบครองหรือผู้ใช้งานเครื่องเอกซเรย์จะต้องมีมาตรการด้านความปลอดภัยต่าง ๆ เช่น ทางกล  
ทางไฟฟ้า และทางรังสี และมีแผนการบ�ำรุงรักษาเชิงป้องกันตามที่บริษัทผู้ผลิตแนะน�ำ 

	 1.1.4 	ผูค้รอบครองหรอืผูใ้ช้งานเครือ่งเอกซเรย์ ควรจัดท�ำโปรแกรมประกนัคณุภาพ และควรจัดหา เครือ่งมือ
ทดสอบ เช่น หุ่นจ�ำลอง (Phantom) หรือวัตถุทดสอบคุณภาพของภาพรังสีเพื่อควบคุม คุณภาพและ
บ�ำรุงรักษาระบบเครื่องเอกซเรย์และอุปกรณ์ประกอบ ให้มีสภาพพร้อมใช้งาน และมีความปลอดภัย 
หากพบว่ามกีารช�ำรุดหรอืท�ำงานผดิพลาดให้ด�ำเนนิการแก้ไข ส�ำหรบัในกรณทีีม่กีารจดัหาเครือ่งมอืใหม่ 
ควรก�ำหนดคุณลักษณะให้เหมาะสมกับวัตถุประสงค์และความปลอดภัยในการใช้งาน ภาระงาน และ
เป็นเทคโนโลยีที่ทันสมัย 

	 1.1.5 	ผูค้รอบครองหรอืผูใ้ช้งานเครือ่งเอกซเรย์ ควรจดัหาแหล่งจ่ายไฟฟ้าทีม่กี�ำลงังานเพยีงพอต่อความต้องการ 
ของเครื่องเอกซเรย์ในแต่ละประเภทนั้น ๆ 

	 1.1.6 	ผู ้ครอบครองหรือผู ้ใช้งานเครื่องเอกซเรย์ จะต้องแสดงข้อมูลและรายละเอียดเกี่ยวกับระบบ 
ของเครื่องเอกซเรย์ เครื่องก�ำเนิดไฟฟ้า และหลอดเอกซเรย์ ซึ่งประกอบด้วย ชื่อผลิตภัณฑ์ รุ่น  
หมายเลขเครื่อง ผู้ผลิต ปีที่ผลิต ผู้จ�ำหน่าย และปีที่ติดตั้ง เป็นต้น โดยจะต้องติดในต�ำแหน่งท่ีเห็น 
ได้ชัดเจน ทั้งนี้รวมถึงเครื่องเอกซเรย์ที่ประกอบขึ้นใหม่จากชิ้นส่วนของเครื่องเอกซเรย์เก่า

   
1.2 	การป้องกันอันตรายจากรังสี

	 แหล่งก�ำเนิดรังสีในทางการแพทย์ประกอบด้วย รังสีปฐมภูมิจากหลอดเอกซเรย์ รังสีกระเจิง  
จากร่างกายผู้ป่วย และจากวัสดุท่ีรังสีตกกระทบ แม้เคร่ืองเอกซเรย์จะมีมาตรฐานแต่หากใช้งานไม่ถูกต้อง  
ตามหลักวิชาการแล้วอันตรายจากการใช้งานรังสีนั้นย่อมมีโอกาสที่จะเกิดขึ้นได้เสมอ

 	 1.2.1	 การสร้างห้องเอกซเรย์จะต้องมีการออกแบบตามหลักวิชาการและได้รับการประเมินความปลอดภัย  
จากรังสีโดยผู ้เชี่ยวชาญด้านรังสี เช่น นักฟิสิกส์การแพทย์ นักฟิสิกส์รังสี นักฟิสิกส์สุขภาพ  
นักรังสีการแพทย์หรือนักรังสีเทคนิค เป็นต้น 

	 1.2.2 	ค่าจ�ำกัดปริมาณรังสี (Dose limit) ประจ�ำบุคคล จะต้องมีค่าไม่เกิน ดังนี้ 
		  1.2.2.1	 ส�ำหรับผู้ปฏิบัติงานด้านรังสีจะต้องมีค่าไม่เกิน 20 mSv/year หรือ (400 µSv/week)  

เฉลี่ยใน 5 ปี โดยแต่ละปีจะต้องไม่เกิน 50 mSv 
		  1.2.2.2 	ส�ำหรับประชาชนหรือบุคคลทั่วไปจะต้องมีค่าไม่เกิน 1 mSv/year หรือ (20 µSv/week) 

1.
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	 1.2.3	 มีวสัดปุ้องกนัก�ำบงัรงัสสี�ำหรบัเจ้าหน้าทีผู่ป้ฏบิตังิานด้านรังส ีผูร้บับรกิารหรอืผูเ้กีย่วข้อง เช่น เสือ้ก�ำบัง

รงัส ีถงุมอืก�ำบงัรงัส ีปลอกคอก�ำบังรงัส ีหรอืแผ่นก�ำบงัอวยัวะสบืพนัธ์ุ ท�ำด้วยตะกัว่ หรอืวัสดเุทยีบเท่า

ตะกั่วที่มีความหนาอย่างน้อย 0.25 mm 

	 1.2.4 	ก่อนฉายรังสีหรือถ่ายภาพรังสีทุกคร้ังจะต้องแน่ใจว่าไม่มีบุคคลอื่นอยู่ภายในห้องเอกซเรย์นอกจาก  

ผู้รับบริการ ยกเว้นในกรณีที่จ�ำเป็น เช่น กรณีทางการแพทย์ที่ผู้ปกครองหรือญาติจะต้องจับตัว ผู้ป่วย

เพื่อไม่ให้เคลื่อนไหวนั้นจะต้องให้ผู้ปกครองหรือญาติใส่เสื้อตะกั่วหรือถุงมือตะกั่ว เป็นต้น 

	 1.2.5 	เจ้าหน้าที่ผู้ปฏิบัติงานทางด้านรังสีจะต้องติดเคร่ืองวัดรังสีประจ�ำบุคคล (Personal dosimeter)  

เช่น แผ่นวัดรังสีโอเอสแอล (OSL) หรือทีแอลดี (TLD) ทุกครั้งที่ปฏิบัติงาน โดยใช้บริการกับหน่วยงาน 

ที่ได้รับการรับรองมาตรฐาน ISO/IEC 17025 หรือได้รับมอบหมายจากกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์  

หากใช้เครื่องวัดรังสีประจ�ำบุคคลแบบอิเล็กทรอนิกส์นั้น จะต้องมีรายงานผลการสอบเทียบเครื่องวัด

รังสีดังกล่าวอยู่เป็นประจ�ำ เช่น ทุกสามปีหรือตามค�ำแนะน�ำของบริษัทผู้ผลิต และให้เก็บบันทึกผล 

การวัดปริมาณรังสีประจ�ำบุคคลนั้นไว้เป็นหลักฐานส�ำหรับในกรณีที่มีการร้องขอจากหน่วยงานอื่น ๆ  

ที่เกี่ยวข้อง 

1.3	 การใช้รังสีในทางการแพทย์ 
 	 1.3.1	 การใช้รังสีในทางการแพทย์ แพทย์ผู้สั่งหรือร้องขอการตรวจทางรังสีจะต้องยึดหลักความมีเหตุผล  

อันสมควร (Justification) โดยจะต้องมั่นใจว่าการใช้รังสีกับผู้ป่วยในแต่ละคร้ังนั้นจะเกิดประโยชน์  
ต่อการรักษามากกว่าความเสี่ยงหรืออันตรายที่จะเกิดขึ้นจากรังสี ไม่มีการใช้รังสีเกินความจ�ำเป็น  
และขาดเหตผุลมารองรบั เช่น แพทย์ยงัไม่มกีารตรวจวนิจิฉัยอาการของผูป่้วยแต่มกีารส่ังตรวจล่วงหน้า
เว้นแต่เป็นการตรวจตามโปรแกรม ไม่มีการสั่งตรวจคนไข้รายเดียวกันหลายครั้งภายในวันเดียวกัน  
โดยที่ไม่ได้เรียกดูภาพรังสีจากการตรวจในคร้ังก่อนหน้านี้ กรณีส่งต่อผู้ป่วยไปรับการรักษาระหว่าง 
โรงพยาบาล เป็นต้น นอกจากนี้แพทย์ควรเลือกใช้วิธีการตรวจวินิจฉัยชนิดอื่น ๆ ที่ไม่ต้องใช้รังสี 
แต่ยงัคงให้ผลการวนิจิฉยัทีเ่ทยีบเท่าหรอืดกีว่าการใช้รงัส ีเช่น การสร้างภาพด้วยสนามแม่เหลก็ก�ำทอน 
(Magnetic resonance imaging) หรือการสร้างภาพด้วยคลื่นเสียงความถี่สูง (Ultrasound)  
เป็นต้น

	 1.3.2 	การใช้รังสีในทางการแพทย์ เจ้าหน้าที่ผู้ปฏิบัติงานด้านรังสี เช่น นักรังสีการแพทย์หรือนักรังสีเทคนิค 
จะต้องยึดหลักการหาความเหมาะสมที่มากที่สุด (Optimization) และก่อให้เกิดประโยชน์มากที่สุด 
โดยการใช้เครือ่งมอืหรอืระบบทีม่คีณุภาพและเป็นไปตามข้อก�ำหนดของมาตรฐาน เช่น เครือ่งเอกซเรย์ 
เครื่องสร้างภาพรังสี จอแสดงผล และภาพรังสี เป็นต้น มีการปรับกระบวนการ วิธีการ และเทคนิค 
การใช้รังสีให้เหมาะสมที่สุด กล่าวคือใช้รังสีในปริมาณที่น้อยที่สุดที่ยังคงสามารถสร้างภาพรังสีที่มี
คุณภาพเพียงพอต่อความต้องการในการวินิจฉัยโรคได้ซ่ึงเป็นไปตามหลักของ ALARA (As Low As 
Reasonably Achievable) กล่าวคือผู้ครอบครองหรือผู้ใช้งานรังสีในทางการแพทย์จะต้องพยายาม
ลดความเสี่ยงจากการใช้รังสีให้น้อยที่สุดเท่าที่จะสามารถกระท�ำได้ในทางปฏิบัติ จัดท�ำวิธีปฏิบัติงาน 
ที่ดี (Good practice) เช่น มีการจ�ำกัดขอบเขตของ ล�ำรังสีให้ครอบคลุมเฉพาะส่วนของของร่างกาย
หรืออวัยวะที่ต้องการในการวินิจฉัยโรค มีการต้ังค่าตัวแปรเทคนิคที่เหมาะสมกับขนาดร่างกาย 
ของผู้ป่วยในแต่ละราย นอกจากนี้จะต้องพยายามปรับลดการถ่ายภาพรังสีซ�้ำจากเหตุที่สามารถ 
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ป้องกันได้ เช่น การตั้งค่าตัวแปรเทคนิคผิดพลาด การมีภาพแปลกปลอมจากชุดหรือเครื่องประดับ 
ของผู้ป่วย การจัดท่าผู้ป่วยผิดพลาด เป็นต้น 

	 1.3.3 	การใช้รังสีในทางการแพทย์ ผู้ครอบครองหรือผู้ใช้งานรังสีควรจะบันทึกข้อมูลส�ำคัญในกระบวนการ 
ตรวจวินิจฉัยทางรังสีที่สามารถน�ำไปประเมินค่าปริมาณรังสีให้กับผู้ป่วยได้ เพื่อน�ำไปสู่การจัดท�ำ  
ค่าปริมาณรังสีเฉลี่ยส�ำหรับการตรวจวินิจฉัยในแต่ละประเภท โดยเฉพาะการตรวจวินิจฉัยที่ต้องใช้ 
ปริมาณรังสีท่ีสูงจากเครื่องเอกซเรย์คอมพิวเตอร์หรือเครื่องเอกซเรย์ฟลูออโรสโคปีเป็นต้น โดยใช้  
กลุ่มตัวอย่างผู้ป่วยผู้ใหญ่ขนาดปกติ เช่น น�้ำหนัก 60±15 kg อาจจะใช้โปรแกรมที่มาพร้อมกับ 
ระบบการสร้างภาพรังสี หรือติดต้ังโปรแกรมเฝ้าติดตามปริมาณรังสีที่ผู้ป่วยได้รับ (Patient dose 
monitoring) ท่ีสามารถเชือ่มต่อฐานข้อมลูกบัระบบสร้างภาพรงัสทีีม่อียูแ่ล้ว เพ่ือสะดวกต่อการจดัการ
ฐานข้อมูลและแสดงข้อมูลตัวชี้วัดระดับปริมาณรังสีจากการตรวจวินิจฉัยในภาพรวมของหน่วยงานได้ 

	 1.3.4 	การใช้รังสีในทางการแพทย์ มีวัตถุประสงค์เพื่อใช้ในการวินิจฉัยหรือรักษาโรคให้กับผู้ป่วยเท่านั้น  
ผู้ครอบครองหรือผู้ใช้งานเครื่องเอกซเรย์ควรจะมีมาตรการหรือแนวทางในการป้องกันรังสีให้กับ 
บุคคลทั่วไปที่ปฏิบัติงานในบริเวณใกล้เคียงหรือในบริเวณรอบห้องเอกซเรย์ มีการประเมินความเสี่ยง 
จากการได้รบัรังสใีห้กบับุคคลทัว่ไปซึง่จะต้องไม่เกนิ 1 mSv/year มแีผนปฏบิตักิาร กรณเีกดิเหตฉุกุเฉนิ
ทางรังสี (Contingency plan) และมีการซ้อมแผนเป็นประจ�ำทุกปี

2.

	 เคร่ืองเอกซเรย์ทางการแพทย์ท่ีจัดอยู่ในกลุ่มนี้ประกอบด้วย เครื่องเอกซเรย์ทั่วไป (General X-ray   
machine) เครื่องเอกซเรย์เคลื่อนท่ี (Mobile X-ray unit) หรือเครื่องเอกซเรย์ทั่วไปชนิดอ่ืน ๆ ที่ใช้ในการตรวจ
วินิจฉัยโรคทั่วไปด้วยวิธีการถ่ายภาพรังสีแบบระนาบสองมิติ (Plain radiography) เป็นต้น 

2.1	 ค่าความต่างศักย์หลอด (Tube Potential) 
	 2.1.1	 ความแม่น (Accuracy) มีค่าไม่เกิน ±10% ของค่าที่ตั้ง 
	 2.1.2 	ความท�ำซ�้ำ (Reproducibility) มีค่าไม่เกิน 2% ส�ำหรับเครื่องก�ำเนิดไฟฟ้าแบบความถี่สูงหรือ  

แบบสามเฟส 
	 2.1.3 	ความท�ำซ�้ำ (Reproducibility) มีค่าไม่เกิน 5% ส�ำหรับเครื่องก�ำเนิดไฟฟ้าแบบหนึ่งเฟสเต็มคลื่นหรือ

แบบครึ่งคลื่น 

2.2	 ค่าเวลาฉายรังสี (Exposure Time) 
	 2.2.1	 ความแม่น (Accuracy) จ�ำแนกออกเป็น 2 กรณีดังนี้ 
		  2.2.1.1	 กรณีที่เวลาฉายรังสีมากกว่าหรือเท่ากับ 0.1 s หรือ 100 ms มีค่าไม่เกิน ±10% ของค่าที่ตั้ง 
		  2.2.1.2 	กรณีท่ีเวลาฉายรังสีน้อยกว่า 0.1 s มีค่าไม่เกิน ±2 ms หรือ ±15% (โดยพิจารณาเกณฑ์  

จากค่าที่มากกว่าระหว่าง ±2 ms หรือ ±15%) 

	 2.2.2 	ความท�ำซ�้ำ (Reproducibility) มีค่าไม่เกิน 5% 

	 2.2.3 	กรณีที่เครื่องเอกซเรย์เป็นระบบ mAs ไม่ต้องรายงานหัวข้อ 2.2.1  

มาตรฐานคุณภาพเครื่องเอกซเรย์ทั่วไป
(General X-ray machine) 
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2.3 	ปริมาณรังสี (Radiation Output)
	 2.3.1 	ความท�ำซ�้ำ (Reproducibility) มีค่าไม่เกิน 5% 
	 2.3.2 	ความเป็นเชิงเส้น (Linearity) จ�ำแนกตามระบบการตั้งค่ากระแสผ่านหลอดเอกซเรย์ดังนี้ 
		  2.3.2.1 	กรณีที่เครื่องเอกซเรย์เป็นระบบตั้งค่ากระแสผ่านหลอดเอกซเรย์ (mA) มีค่าไม่เกิน 10% 
		  2.3.2.2	 กรณีท่ีเครื่องเอกซเรย์เป็นระบบตั้งค่าผลคูณระหว่างกระแสผ่านหลอดเอกซเรย์กับเวลา  

ฉายรังสี (mAs) มีค่าไม่เกิน 20% 
	 2.3.3	 ค่าระดับปริมาณรังสี (Magnitude) ที่ 80 kV ระยะ 1 m มีค่าอยู่ในช่วง 25-80 µGy/mAs  

2.4 	การกรองรังสี (Filtration) 
	 การกรองรังสีของหลอดเอกซเรย์ โดยพิจารณาจากค่าความหนาคร่ึงค่า (Half-value layer: HVL)   
ต้องไม่น้อยกว่าค่าดังที่แสดงในตารางที่ 1

ตารางที่ 1 	 ค่าความหนาครึ่งค่าส�ำหรับเครื่องเอกซเรย์ท่ัวไป เคร่ืองเอกซเรย์ฟลูออโรสโคปี เคร่ืองเอกซเรย์  
ทันตกรรม และเครื่องเอกซเรย์อื่น ๆ ที่มีหลักการท�ำงานคล้ายกันนี้  

ค่าความต่างศักย์หลอด (kV) ความหนาครึ่งค่าขั้นต�่ำ (mm Al) 

ช่วงการท�ำงาน
ที่ระบุ ค่าการวัด

เครื่องเอกซเรย์
ทันตกรรมแบบ

ตัวรับภาพในช่องปาก1

เครื่องเอกซเรย์
ประเภทอื่น ๆ

กลุ่มแรก2

เครื่องเอกซเรย์
ประเภทอื่น ๆ

กลุ่มสอง3

น้อยกว่า 51 30 1.5 0.3 0.3
40 1.5 0.4 0.4
50 1.5 0.5 0.5

51 – 70 51 1.5 1.2 1.3
60 1.5 1.3 1.5
70 1.5 1.5 1.8

มากกว่า 70 71 2.1 2.1 2.5
80 2.3 2.3 2.9
90 2.5 2.5 3.2
100 2.7 2.7 3.6
110 3.0 3.0 3.9
120 3.2 3.2 4.3
130 3.5 3.5 4.7
140 3.8 3.8 5.0
150 4.1 4.1 5.4

1	 เครื่องเอกซเรย์ทันตกรรมแบบตัวรับภาพในช่องปาก ที่ผลิตขึ้นหลังวันที่ 1 ธันวาคม พ.ศ. 2523 
2	เครื่องเอกซเรย์ทันตกรรมแบบตัวรับภาพในช่องปาก ที่ผลิตขึ้นก่อนหรือในวันที่ 1 ธันวาคม พ.ศ. 2523 และรวมถึงเครื่องเอกซเรย์ 

ประเภทอื่น ๆ ที่ผลิตขึ้นก่อนวันที่ 1 มิถุนายน พ.ศ. 2555 
3 เครือ่งเอกซเรย์ประเภทอืน่ ๆ ยกเว้นเครือ่งเอกซเรย์ทนัตกรรมแบบตวัรบัภาพในช่องปาก ทีผ่ลติขึน้ต้ังแต่ วนัที ่1 มิถุนายน พ.ศ. 2555 
หมายเหตุ :	
1.	 เครื่องเอกซเรย์ทันตกรรมแบบถ่ายภาพรอบปากและกะโหลกศีรษะ 
	 (Panoramic and Cephalometric dental X-ray machine) ใช้ช่องที่ 3 
2. วันเดือนปีที่ผลิตให้ใช้ข้อมูลที่หลอดเอกซเรย์เป็นหลัก หากไม่พบให้เลือกใช้ข้อมูลที่เครื่องเอกซเรย์
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2.5	 อุปกรณ์จ�ำกัดล�ำรังสี (Beam Limiting Device)
	 2.5.1	 อุปกรณ์จ�ำกัดล�ำรังสีต้องเป็นแบบปรับได้ เพื่อปรับขนาดล�ำรังสีได้ตามขนาดของตัวรับภาพ 

	 2.5.2 	อุปกรณ์จ�ำกัดล�ำรังสีหรือ Collimator มีความสว่างแสงไฟไม่น้อยกว่า 100 Lux ที่ระยะ 1 m  

จากต�ำแหน่งอ้างอิงจุดโฟกัสของหลอดเอกซเรย์ 

	 2.5.3 	การเหลื่อมล�้ำระหว่างล�ำรังสีกับล�ำแสงไฟ ของอุปกรณ์จ�ำกัดล�ำรังสีต้องมีค่าไม่เกิน ±2% ของระยะ  

จากต�ำแหน่งอ้างองิจดุโฟกสัของหลอดเอกซเรย์ถงึตวัรบัภาพ (Source to Image Receptor Distance: 

SID) โดยผลรวมของด้านบนกับด้านล่าง หรือด้านซ้ายกับด้านขวาต้องไม่เกิน 2 cm 

	 2.5.4 	ความตรงแนวของล�ำรังสีกับตัวรับภาพ (Beam alignment) ต้องมีความเบี่ยงเบนไม่เกิน 3๐ 

2.6	 ปริมาณรังสีรั่ว (Leakage Radiation)
	 ปริมาณรังสีรั่วจากหลอดเอกซเรย์ที่ระยะห่าง 1 m ในระนาบหลอดเอกซเรย์ โดยระนาบจะต้องต้ังฉาก  

กับแนวของรังสีเอกซ์ จากจุดโฟกัสของหลอดเอกซเรย์ มีค่าไม่เกิน 1 mGy/h โดยวัดอย่างน้อย 3 ต�ำแหน่ง  

คือ ด้านหน้า ด้านแอโนด และด้านแคโทดของหลอดเอกซเรย์ 

3. มาตรฐานคุณภาพเครื่องเอกซเรย์ฟลูออโรสโคปี 
(Fluoroscopy X-ray machine) 

	 เครือ่งเอกซเรย์ทางการแพทย์ท่ีจดัอยูใ่นกลุม่ของเครือ่งเอกซเรย์ฟลอูอโรสโคปี ประกอบด้วยเครือ่งเอกซเรย์

ฟลูออโรสโคปีแบบทั่วไป ส�ำหรับการตรวจระบบทางเดินอาหารหรืออวัยวะส่วนอื่น เครื่องเอกซเรย์ฟลูออโรสโคปี

แบบหมุนได้ (Rotation fluoroscopy X-ray machine) ชนิด C-Arm หรือ O-Arm ในโหมดการสร้างภาพ 

แบบสองมิติ (2D) ท่ีรองรับการใช้งานประเภทต่าง ๆ เช่น ส�ำหรับการตรวจ หาต�ำแหน่งก้อนนิ่ว เครื่องเอกซเรย์ 

ระบบหลอดเลือดและสวนหัวใจ ส�ำหรับตรวจหลอดเลือดด้วยเทคนิค การลบสัญญาณภาพส่วนที่เหมือนกัน  

(Angiography or Digital Subtraction Angiography) หรือส�ำหรับการจ�ำลองการฉายรังสีรักษาแบบฟลูออโรสโคปี 

ของเครื่องจ�ำลองการรกัษาแบบทัว่ไป (Conventional Simulator) ทัง้นี้ให้รวมถงึเครือ่งเอกซเรยอ์ื่น ๆ  ทีม่หีลกัการ

ท�ำงานเหมือนเครื่องเอกซเรย์ฟลูออโรสโคปี  กล่าวคือสามารถดูภาพรังสีได้ในทันทีขณะที่มีการฉายรังสี (Real-time 

X-ray imaging)  

3.1  ค่าความต่างศักย์หลอด (Tube Potential)
	 3.1.1	 ความแม่น (Accuracy) มีค่าไม่เกิน ±10% ของค่าที่ตั้ง 

	 3.1.2	 ความท�ำซ�้ำ (Reproducibility) มีค่าไม่เกิน 2% ส�ำหรับเครื่องก�ำเนิดไฟฟ้าแบบความถี่สูงหรือ  

แบบสามเฟส

	 3.1.3	 ความท�ำซ�้ำ (Reproducibility) มีค่าไม่เกิน 5% ส�ำหรับเครื่องก�ำเนิดไฟฟ้าแบบหนึ่งเฟสเต็มคล่ืน  

หรือแบบครึ่งคลื่น 

3.2 	สวิตช์ฉายรังสีของเครื่องเอกซเรย์ฟลูออโรสโคปี (Fluoroscopy Exposure Switch) 
 	 สวิตช์ฉายรังสีจะต้องเป็นแบบกดติด-ปล่อยดับ (Dead-man type) 
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3.3 	การหยุดภาพสุดท้าย (Last Image Hold) 
	 เครื่องเอกซเรย์ฟลูออโรสโคปีทุกประเภท ต้องสามารถหยุดภาพสุดท้ายค้างไว้บนจอภาพได้ ยกเว้น 

เครื่องเอกซเรย์ฟลูออโรสโคปีที่ผลิตก่อนปี พ.ศ. 2549 

3.4 	การกรองรังสี (Filtration) 
	 ต้องมีค่าความหนาครึ่งค่า ไม่น้อยกว่าค่าที่แสดงในตารางที่ 1 

3.5	 ปริมาณรังสี (Radiation Output) 
	 3.5.1 	ความท�ำซ�้ำ (Reproducibility) ต้องมีค่าไม่เกิน 5% 

	 3.5.2 	อัตราปริมาณรังสี (Incident air kerma rate) ที่ระดับผิวผู้ป่วย ระหว่างท�ำการฉายรังสีในโหมด 

ฟลูออโรสโคปี ต้องไม่เกินค่าที่แสดงในตารางที่ 2 

ตารางที่ 2  อัตราปริมาณรังสีสูงสุดส�ำหรับเครื่องเอกซเรย์ฟลูออโรสโคปี 

ระบบควบคุม อัตราปริมาณรังสีสูงสุด (mGy/min)

กรณีทั่วไป (normal mode) 88

กรณีรังสีสูง (high dose rate mode) 176

3.6	 การแยกวัตถุที่มีคอนทราสสูง (High-Contrast Resolution) 
	 ใช้เทคนิคการตรวจสอบตามคู่มือของหุ่นจ�ำลองหรือวัตถุทดสอบ พร้อมวัสดุดูดกลืนรังสีส�ำหรับโหมด  

การถ่ายภาพแบบอตัโนมตั ิทีป่ระมาณ 70 kV หรอืเทคนคิทีใ่ช้ในทางคลนิิกส�ำหรบัโหมดควบคมุด้วยมอื  โดยใช้ระยะ

จากแหล่งก�ำเนิดรังสีถึงตัวรับภาพตามท่ีใช้ในทางคลินิก ค่าการแยกที่ได้จากการวัดต้องไม่น้อยกว่าค่าที่แสดง 

ในตารางที่ 3

ตารางที่ 3  การแยกวัตถุที่มีคอนทราสสูง 

สถานะเครื่อง ขนาดของภาพ (cm) ค่าการแยก (lp/mm)

ติดตั้งใหม่

หลังปี พ.ศ.2559

< 18 1.8

18 ถึง < 26 1.6

26 ถึง < 30 1.4

30 ถึง 36 1.2

> 36 1.0

เครื่องเก่า

ก่อนปี พ.ศ.2559

≤ 25 1.2

> 25 1.0
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3.7	 การแยกวัตถุที่มีคอนทราสต�่ำ (Low-Contrast Resolution)  
	 ใช้เทคนิคการตรวจสอบตามคู่มือของหุ่นจ�ำลองหรือวัตถุทดสอบ พร้อมวัสดุดูดกลืนรังสีส�ำหรับโหมด  

การถ่ายภาพแบบอัตโนมัติ ที่ประมาณ 70 kV เช่น หุ่นจ�ำลองน�้ำท่ีมีความหนา 10 cm หรือแผ่นทองแดง  

หนา 1 mm หรือ 2 mm หรือหุ่นจ�ำลองอื่น ๆ ที่สามารถใช้ตรวจสอบการแยกวัตถุที่มีคอนทราสต�่ำได้ โดยใช้ระยะ

จากแหล่งก�ำเนิดรังสีถึงตัวรับภาพตามที่ใช้ในทางคลินิก ค่าคอนทราสขั้นต�่ำที่สามารถตรวจพบได้ ต้องน้อยกว่าหรือ

เท่ากับ 3.9% ซึ่งจะตรงกับวัตถุคอนทราสต�ำแหน่งใดนั้นขึ้นอยู่กับหุ่นจ�ำลองที่ใช้ในการทดสอบ 

4. มาตรฐานคุณภาพเครื่องเอกซเรย์ทันตกรรม
(Dental X-ray machine)

	 เครื่องเอกซเรย์ที่จัดอยู่ในกลุ่มเครื่องเอกซเรย์ทันตกรรมประกอบด้วย เคร่ืองเอกซเรย์ทันตกรรมแบบ  

ใส่ตัวรับภาพไว้ในช่องปาก (Intraoral dental X-ray machine) เครื่องเอกซเรย์ทันตกรรมแบบใส่ตัวรับภาพไว้ใน

ช่องปากชนิดมือถือ (Intraoral hand-held portable dental X-ray unit) เครื่องเอกซเรย์ทันตกรรมแบบถ่ายภาพ 

รอบปากและกะโหลกศีรษะ (Panoramic and Cephalometric dental X-ray machine) เครื่องเอกซเรย์ 

ทนัตกรรมแบบสร้างภาพตดัขวางด้วยล�ำรงัสรีปูกรวย (Dental cone beam computed tomography machine) 

ทั้งนี้ให้รวมถึงเครื่องเอกซเรย์อื่น ๆ ที่มีวัตถุประสงค์ส�ำหรับใช้งานในทางทันตกรรม

4.1	 ค่าความต่างศักย์หลอด (Tube Potential)
	 4.1.1 	ความแม่น (Accuracy) มีค่าไม่เกิน ±10% ของค่าที่ตั้ง 
	 4.1.2 	ความท�ำซ�้ำ (Reproducibility) มีค่าไม่เกิน 2% ส�ำหรับเครื่องก�ำเนิดไฟฟ้าแบบความถี่สูงหรือ 

แบบสามเฟส 
	 4.1.3 	ความท�ำซ�้ำ (Reproducibility) มีค่าไม่เกิน 5% ส�ำหรับเครื่องก�ำเนิดไฟฟ้าแบบหนึ่งเฟสเต็มคล่ืน  

หรือแบบครึ่งคลื่น  

4.2 	ค่าเวลาฉายรังสี (Exposure Time)  
	 4.2.1 	ความแม่น (Accuracy) ของค่าเวลาฉายรังสีที่ได้จากการวัดต้องมีค่าความผิดพลาดไม่เกิน ±10%  ของ

ค่าที่ตั้ง 
	 4.2.2 	ความท�ำซ�้ำ (Reproducibility) มีค่าไม่เกิน 5%  

4.3	 ปริมาณรังสี (Radiation Output) 
	 4.3.1 	ความท�ำซ�้ำ (Reproducibility) มีค่าไม่เกิน 5% 
	 4.3.2 	ความเป็นเชิงเส้น (Linearity) มีค่าไม่เกิน 10% ส�ำหรับกรณีที่เครื่องเอกซเรย์สามารถต้ังค่ากระแส  

ผ่านหลอดเอกซเรย์ (mA) ได้ หรือตั้งจากค่าผลคูณระหว่างกระแสกับเวลา (mAs) 

4.4	 การกรองรังสี (Filtration) 
	 ต้องมีค่าความหนาครึ่งค่าไม่น้อยกว่าค่าที่แสดงในตารางที่ 1  
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4.5	 อุปกรณ์จ�ำกัดล�ำรังสี (Beam Limiting Device) 
	 4.5.1 	ในกรณีของเครื่องเอกซเรย์ทันตกรรมแบบใส่ตัวรับภาพไว้ในช่องปาก (Intraoral imagereceptor)
		  4.5.1.1 	อปุกรณ์จ�ำกดัล�ำรงัสจีะต้องมลีกัษณะเป็นทรงกระบอกหรอืทรงสีเ่หลีย่ม ด้านปลายของอปุกรณ์

จ�ำกัดล�ำรังสีจ�ำกัดรังสีจะต้องเป็นแบบปลายเปิด (Open-ended type) 
		  4.5.1.2 	ระยะจากจุดโฟกัสถึงปลายอุปกรณ์จ�ำกัดล�ำรังสี ต้องมีระยะไม่น้อยกว่า 18 cm 
		  4.5.1.3 	เส้นผ่านศูนย์กลางของอุปกรณ์จ�ำกัดรังสีต้องมีขนาดไม่เกิน 7 cm หรือขนาดล�ำรังสี  

ปฐมภูมิไม่เกิน 6 cm 
	 4.5.2 	ในกรณีของเครื่องเอกซเรย์ทันตกรรมแบบใส่ตัวรับภาพไว้ในช่องปากชนิดมือถือ  
		  4.5.2.1	 ระยะทางจากจุดโฟกัสถึงปลายอุปกรณ์จ�ำกัดล�ำรังสี ต้องมีระยะทางไม่น้อยกว่า 18 cm  

หากมีระยะทางน้อยกว่า เช่น 10 cm ปริมาณรังสีที่ระดับผิวผู้ป่วยต้องไม่เกินค่าปริมาณ  
รังสีอ้างอิงของประเทศไทย 

		  4.5.2.2	 เส้นผ่านศูนย์กลางของอุปกรณ์จ�ำกัดรังสีต้องมีขนาดไม่เกิน 7 cm หรือขนาดล�ำรังสี  
ปฐมภูมิไม่เกิน 6 cm

		  4.5.2.3 	ต้องมีอุปกรณ์ป้องกันรังสีกระเจิง (Backscatter shield) ที่ติดตั้งที่ปลายอุปกรณ์จ�ำกัด 
ล�ำรังสีโดยท�ำจากวัสดุที่มีความหนาเทียบเท่าตะกั่วมากกว่าหรือเท่ากับ 0.25 mm  
และเส้นผ่านศูนย์กลางมากกว่า 15 cm 

		  4.5.2.4 	ต้องมขีาตัง้ทีย่ดึตดิกบัเครือ่งเอกซเรย์และสามารถปรับระดับความสูง-ต�ำ่ของหลอดเอกซเรย์ได้ 
		  4.5.2.5 	ต้องมีอุปกรณ์กดฉายรังสี (Hand switch) ที่ต่อพ่วงกับเครื่องเอกซเรย์ 
		  4.5.2.6 	เคร่ืองเอกซเรย์ต้องใช้งานในห้องเอกซเรย์หรือในสถานที่ท่ีมีอุปกรณ์ป้องกันอันตรายจากรังสี

เช่น ฉากตะกั่ว เสื้อตะกั่ว และปลอกคอตะกั่ว เป็นต้น 
	 4.5.3	 ในกรณีของเครื่องเอกซเรย์ทันตกรรมแบบถ่ายภาพรอบปากและกะโหลกศีรษะ 
		  4.5.3.1 	ส�ำหรับโหมดพานอรามิค (Panoramic) หรือถ่ายภาพรังสีฟันรอบปาก อุปกรณ์จ�ำกัด  

ล�ำรังสีต้องมีลักษณะเป็นช่องแคบ (Slit) ที่สอดคล้องกับขนาดของตัวรับภาพ 
		  4.5.3.2	 ส�ำหรับโหมดถ่ายภาพกรามและกะโหลกศีรษะ (Cephalography) อุปกรณ์จ�ำกัดล�ำรังสี  

ต้องจ�ำกัดล�ำรังสีไม่ให้ใหญ่เกินกว่าขนาดของตัวรับภาพ 

4.6 	ปริมาณรังสีรั่ว (Leakage Radiation) 
	 ปริมาณรังสีรั่วจากหลอดเอกซเรย์ท่ีระยะห่าง 1 m จากจุดโฟกัสของหลอดเอกซเรย์ มีค่าไม่เกิน  

250 µGy/h โดยวัดที่ต�ำแหน่ง ด้านหน้า ด้านหลัง ด้านขวา และด้านซ้ายของหลอดเอกซเรย์ในระนาบเดียวกับ 

หลอดเอกซเรย์ 
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	 เครื่องเอกซเรย์วินิจฉัยทางการแพทย์ ที่จัดอยู่ในกลุ่มเครื่องเอกซเรย์เต้านม ได้แก่ เครื่องเอกซเรย์  

เต้านมระบบสกรีน-ฟิล์ม เครื่องเอกซเรย์เต้านมระบบดิจิทัล เครื่องเอกซเรย์เต้านมแบบสร้างภาพตัดขวาง  

ด้วยล�ำรังสีรูปกรวย (Breast cone beam computed tomography) เครื่องเอกซเรย์เต้านมแบบ 3 มิติ  

(Digital breast tomosynthesis) และเคร่ืองเอกซเรย์เจาะชิ้นเนื้อเต้านม (Breast biopsy) ท้ังนี้ให้รวมถึง  

เครื่องเอกซเรย์อื่น ๆ ที่มวีัตถุประสงค์ส�ำหรับใช้งานในการสร้างภาพเต้านม 

5.1 	ค่าความต่างศักย์หลอด (Tube Potential) 
	 5.1.1 	ความแม่น (Accuracy) มีค่าไม่เกิน ±5% ของค่าที่ตั้ง 
	 5.1.2 	ความท�ำซ�้ำ (Reproducibility) มีค่าไม่เกิน 2%

5.2 	ค่าเวลาฉายรังสี (Exposure Time) 
	 5.2.1 	ความแม่น (Accuracy) มีค่าไม่เกิน ±5% ของค่าที่ตั้ง 
	 5.2.2 	ความท�ำซ�้ำ (Reproducibility) มีค่าไม่เกิน 5% 

5.3 	ปริมาณรังสี (Radiation Output) 
	 5.3.1 	ความท�ำซ�้ำ (Reproducibility) มีค่าไม่เกิน 5% 
	 5.3.2 	ความเป็นเชิงเส้น (Linearity) มีค่าไม่เกิน 10% ทั้งกรณีที่เครื่องเอกซเรย์สามารถตั้งค่ากระแส 

ผ่านหลอดเอกซเรย์ (mA) หรือตั้งจากค่าผลคูณระหว่างกระแสกับเวลาฉายรังสี (mAs) 
	 5.3.3 	ค่าปริมาณรังสีดูดกลืนเฉลี่ยที่ต่อมน�้ำนม (Mean glandular dose) ส�ำหรับเครื่องเอกซเรย์  

เครือ่งเอกซเรย์เต้านมระบบสกรนี-ฟิล์ม และระบบดิจิทัลมค่ีาไม่เกนิ 2.5 mGy โดยใช้หุ่นจ�ำลอง PMMA 
(Polymethyl Methacrylate) ขนาดความหนา 4.5 cm (ซึง่เทยีบเท่ากบัเต้านมจรงิ ขนาด 5.3 cm)  
หรือใช้ความหนาเทียบเท่าเต้านม 4.5 cm ดังแสดงในตารางที่ 4 

ตารางที่ 4 	 ค่าการยอมรับส�ำหรับค่าปริมาณรังสีที่ต่อมน�้ำนมเฉลี่ยของหุ่นจ�ำลอง PMMA ที่ความหนาต่าง ๆ 

Thickness of 
PMMA (cm)

Equivalent breast 
thickness (cm)

Acceptable MGD 
level (mGy)

Achievable MGD 
level (mGy)

2.0 2.1 < 1.0 < 0.6
3.0 3.2 < 1.5 < 1.0
4.0 4.5 < 2.0 < 1.6
4.5 5.3 < 2.5 < 2.0
5.0 6.0 < 3.0 < 2.4
6.0 7.5 < 4.5 < 3.6

7.0 9.0 < 6.5 < 5.1

5. มาตรฐานคุณภาพเครื่องเอกซเรย์เต้านม 
(Mammographic X-ray machine)  
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5.4 	การกรองรังสี (Filtration) 
 	 ต้องมีค่าความหนาครึ่งค่า ไม่น้อยกว่าค่าที่ได้จากการค�ำนวณโดยใช้สมการดังต่อไปนี้ 

	 โดยที่ kV คือค่าความต่างศักย์หลอดที่ใช้ 
	 ค่า C ขึ้นกับชนิดของเป้าแอโนด/ฟิลเตอร์ ดังแสดงในตารางที่ 5

ตารางที่ 5 ค่าคงที่ C ส�ำหรับเป้าแอโนด/ฟิลเตอร์ต่าง ๆ โดยมีอุปกรณ์กดเต้านมอยู่ในล�ำรังสี 

เป้าแอโนด/ฟิลเตอร์ ค่าคงที่ (C) 

Mo/Mo
Mo/Rh 
Rh/Rh 
W/Rh 
W/Ag 
W/Al 

0.12 
0.19 
0.22 
0.30 
0.32 
0.25

5.5 	การทดสอบคุณภาพภาพถ่ายรังสีเอกซเรย์เต้านมด้วย ACR Mammographic Phantom 
	 (Gammex, Inc Model: 156) 
	 5.5.1 	สามารถตรวจพบเส้นวัตถุ Fibers ≤0.75 mm diameter (มากกว่าหรือเท่ากับ 4 เส้น)
	 5.5.2 	สามารถตรวจพบกลุ่มวัตถุ Al

2
O

3
 Speck groups ≤0.32 mm diameter (มากกว่าหรือเท่ากับ  

3 กลุ่ม)
	 5.5.3 	สามารถตรวจพบก้อนวัตถุ Tumor masses ≤0.75 mm thick (มากกว่าหรือเท่ากับ 3 ก้อน)

5.6	 ชุดอุปกรณ์กดเต้านม (Compression Device) 
	 5.6.1 	ระบบการวัดความหนาของเต้านมต้องมีค่าความผิดพลาดไม่เกิน ±8 mm 
	 5.6.2 	ค่าความแม่นของแรงกดเต้านมเทียบกับหน้าจอต้องมีค่าความผิดพลาดไม่เกิน ±20 N 

5.7 	อุปกรณ์จ�ำกัดล�ำรังสี (Beam Limiting Device) 
	 5.7.1 	ล�ำรังสีปฐมภูมิสามารถขยายขนาดได้จนคลุมถึงขอบของตัวรับภาพ แต่ต้องไม่หลุดออกนอกตัวรับภาพ 

ยกเว้นด้านผนังหน้าอกของผู้ป่วยนั้นสามารถขยายเกินขอบของตัวรับภาพได้แต่ไม่เกิน 5 mm 
	 5.7.2 	ความเหลื่อมล�้ำระหว่างล�ำแสงไฟกับล�ำรังสีต้องไม่เกิน ±2% SID โดยผลรวมของด้านบนกับด้านล่าง 

หรือด้านซ้ายกับด้านขวาต้องไม่เกิน 2% SID
	 5.7.3 	ความสว่างแสงไฟต้องไม่น้อยกว่า 160 Lux จากจุดโฟกัสถึงตัวรับภาพ 

5.8	 การควบคุมการถ่ายภาพรังสีอัตโนมัติ (Automatic Exposure Control or AEC) 
	 5.8.1 	AEC ความท�ำซ�้ำของ SDNR (Signal difference to noise ratio) ของภาพจากการฉายรังสีซ�้ำกัน 

อย่างน้อย 3 ครั้ง ต้องมีค่าไม่เกิน 5% 
	 5.8.2 	AEC ค่าความหนาเทียบเท่าเต้านมดังแสดงในตารางที่ 6 
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5.2 ค่าเวลาฉายรังสี (Exposure Time)      

5.2.1 ความแม่น (Accuracy) มีค่าไม่เกิน ±5% ของค่าที่ตั้ง 
5.2.2 ความทำซ้ำ (Reproducibility) มีค่าไม่เกิน 5% 

5.3 ปริมาณรังสี (Radiation Output) 
5.3.1 ความทำซ้ำ (Reproducibility) มีค่าไม่เกิน 5% 
5.3.2 ความเป็นเชิงเส้น (Linearity) มีค่าไม่เกิน 10% ทั้งกรณีที่เครื่องเอกซเรย์สามารถตั้งค่ากระแส  

ผ่านหลอดเอกซเรย์ (mA) หรือตั้งจากค่าผลคูณระหว่างกระแสกับเวลาฉายรังสี (mAs) 
5.3.3 ค่าปริมาณรังสีดูดกลืนเฉลี ่ยที ่ต ่อมน้ำนม (Mean glandular dose) สำหรับเครื ่องเอกซเรย์

เครื่องเอกซเรย์เต้านมระบบสกรีน-ฟิล์ม และระบบดิจิทัลมีค่าไม่เกิน 2.5 mGy โดยใช้หุ่นจำลอง 
PMMA (Polymethyl Methacrylate) ขนาดความหนา 4.5 cm (ซึ ่งเทียบเท่ากับเต้านมจริง 
ขนาด 5.3 cm) หรือใช้ความหนาเทียบเท่าเต้านม 4.5 cm ดังแสดงในตารางที่ 4 

 
ตารางท่ี 4 ค่าการยอมรับสำหรับค่าปริมาณรังสีที่ต่อมน้ำนมเฉลี่ยของหุ่นจำลอง PMMA ที่ความหนาต่าง ๆ 

Thickness of 
PMMA (cm) 

Equivalent breast 
thickness (cm) 

Acceptable MGD level 
(mGy) 

Achievable MGD level 
(mGy) 

2.0 2.1 < 1.0 < 0.6 
3.0 3.2 < 1.5 < 1.0 
4.0 4.5 < 2.0 < 1.6 
4.5 5.3 < 2.5 < 2.0 
5.0 6.0 < 3.0 < 2.4 
6.0 7.5 < 4.5 < 3.6 
7.0 9.0 < 6.5 < 5.1 

 
5.4 การกรองรังสี (Filtration) 

ต้องมีค่าความหนาครึ่งค่า ไม่น้อยกว่าค่าที่ได้จากการคำนวณโดยใช้สมการดังต่อไปนี้      

 ( kV 100⁄  ) + 0.03 ≤ HVL ≤ ( kV 100⁄  ) + C 

 โดยที่  kV คือค่าความต่างศักย์หลอดที่ใช้ 

ค่า C ขึ้นกับชนิดของเป้าแอโนด/ฟิลเตอร์ ดังแสดงในตารางที่ 5 
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ตารางที่ 6 ค่าอ้างอิงพื้นฐานและเกณฑ์การยอมรับของ SDNR 

ความหนาของหุ่นจ�ำลอง PMMA (mm) Limiting values ∆ SDNR
45 

20 
45 
60 

≥ 0% 
- 

≥ -30%

 
	 5.8.3 	AEC ของระบบควบคุมเวลา ต้องไม่มีการเปลี่ยนแปลง 

6. มาตรฐานคุณภาพเครื่องเอกซเรย์คอมพิวเตอร์ 
(Computed Tomography machine) 

	 เครื่องเอกซเรย์ทางการแพทย์ ที่จัดอยู่ในกลุ่มเครื่องเอกซเรย์คอมพิวเตอร์ ประกอบด้วย เครื่องเอกซเรย์

คอมพิวเตอร์แบบหนึ่งสไลซ์หรือแบบหลายสไลซ์ เครื่องเอกซเรย์คอมพิวเตอร์แบบล�ำรังสีกว้าง (Wide beam  

computed tomography) เครื่องเอกซเรย์คอมพิวเตอร์แบบล�ำรังสีรูปกรวย (Cone beam computed  

tomography) เครือ่งเอกซเรย์คอมพวิเตอร์จ�ำลองการฉายรังสี (CT simulator) เครือ่งเอกซเรย์ถ่ายภาพรังสีแกมมา

พร้อมเอกซเรย์คอมพวิเตอร์ (Single photon emission computed tomography: SPECT/CT) และเคร่ืองเอกซเรย์

ถ่ายภาพรังสีอนุภาคโพซิตรอนพร้อมเอกซเรย์คอมพิวเตอร์ (Positron emission computed tomography:  

PET/CT) ทั้งนี้ให้รวมถึงเครื่องเอกซเรย์อื่น ๆ ที่มีชุดของหลอดเอกซเรย์และตัวรับภาพมีการหมุนรอบตัวผู้ป่วย 

6.1 	ค่าความแม่นของเลขซีที (CT Number Accuracy) 
			  ค่าเฉลี่ยของเลขซีที (Mean CT number) ของน�้ำ ไม่เกิน ±5 HU (Hounsfield Unit) และค่าของวัสด ุ

ชนิด LDPE, Teflon และ Acrylic ไม่เกิน ±10% เมื่อเทียบกับค่าอ้างอิงพื้นฐานของแต่ละวัสดุนั้น ๆ 

6.2	 สัญญาณรบกวนภาพ (Image Noise) 
			  สญัญาณรบกวนของภาพ (Image noise) พจิารณาจากค่าความเบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard deviation) 

ของค่าเลขซีที (CT number) โดยใช้เครื่องมือวัด Region of interest (ROI) ขนาดประมาณ 40%  

ของขนาดภาพ ต้องมีค่าไม่เกิน ±25% จากค่าอ้างอิงพื้นฐาน 

6.3	 การแยกวัตถุที่มีคอนทราสสูง (High Contrast Spatial Resolution) 
			  การแยกวัตถุที่มีคอนทราสสูง (High contrast resolution) ต้องสามารถแยกวัตถุที่มีขนาดมากกว่า  

หรือเท่ากับ 5 lp/cm ส�ำหรับหุ่นจ�ำลอง Catphan phantom 

6.4	 การแยกวัตถุที่มีคอนทราสต�่ำ (Low Contrast Resolution) 
			  การแยกวัตถุท่ีมีคอนทราสต�่ำ (Low contrast resolution) ต้องสามารถแยกวัตถุที่มีขนาดน้อยกว่า 

หรือเท่ากับ 5 mm ที่ระดับคอนทราส 0.5% ได้ 
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6.5 	ความสม�่ำเสมอของภาพ (Image Uniformity) 
	 ความสม�่ำเสมอของภาพ ไม่เกิน ±5 HU 

6.6 	ความหนาของสไลซ์ (Image Slice Thickness) 
	 ความหนาของสไลซ์ (Slice Thickness) สามารถจ�ำแนกได้ดังแสดงในตารางที่ 7 

ตารางที่ 7 ความหนาของสไลซ์และค่าความผิดพลาดที่ยอมรับได้ 

ความหนาของสไลซ์ ค่าที่ยอมรับ 

≤1.0 mm 

>1.0 และ ≤2.0 mm

>2.0 mm

±0.5 mm

±50% 

±1.0 mm 

6.7	 ความแม่นของระยะบนภาพ (Accuracy of Measured Dimensions) 
			  ความแม่นของการวัดระยะของเครื่องเอกซเรย์คอมพิวเตอร์ (Distance measurement accuracy)  

ไม่เกิน ±2% ของค่าที่ระบุในวัตถุทดสอบ 

6.8 	การเลื่อนต�ำแหน่งเตียง (Table Increment) 
	 ความแม่นของการเลื่อนเตียงผู้ป่วย (Table increment accuracy) ไม่เกิน ±2 mm 

6.9	 ปริมาณรังสี (Radiation Dose) 
	 6.9.1	 ดัชนีปริมาณรังสีส�ำหรับอากาศ (Computed tomography dose index or CTDI in air)  

ไม่เกิน ±20% ของค่า Baseline (การตรวจวัดครั้งแรกอย่างน้อย 3 ครั้งแล้วน�ำมาหาค่าเฉลี่ย) 
	 6.9.2 	ดัชนีปริมาณรังสีในหุ่นจ�ำลองเชิงปริมาตร (CTDI

vol
) ที่ค�ำนวณได้ แตกต่างจากค่าที่แสดงบนหน้าจอ  

ของเครื่อง ไม่เกิน ±20%
หมายเหตุ 
- กรณีที่ใช้ Phantom ชนิดอื่น ๆ เกณฑ์การยอมรับในหัวข้อที่ 6.3 และ 6.4 ให้เป็นไปตามเงื่อนไขของผู้ผลิต
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7. มาตรฐานคุณภาพเครื่องตรวจความหนาแน่นกระดูก 
(Bone Densitometer) 

8. มาตรฐานคุณภาพเครื่องเอกซเรย์สัตว์ 
(Veterinary X-ray machine) 

	 เครือ่งเอกซเรย์ทางการแพทย์ ทีจ่ดัอยู่ในกลุม่เครือ่งเอกซเรย์สตัว์ประกอบด้วย เครือ่งเอกซเรย์วนิจิฉัยสตัว์ 

แบบติดตั้งกับท่ี เครื่องเอกซเรย์วินิจฉัยสัตว์แบบเคลื่อนที่ และเคร่ืองเอกซเรย์วินิจฉัยสัตว์แบบพกพา รวมถึง 

เครื่องเอกซเรย์อื่น ๆ ที่น�ำมาใช้ในการวินิจฉัยโรคสัตว์ ในกรณีเคร่ืองเอกซเรย์สัตว์ท่ีมีหลักการท�ำงานแตกต่าง 

จากที่กล่าวมา ให้พิจารณาโดยใช้หลักเกณฑ์ของเครื่องเอกซเรย์ประเภทนั้น ๆ 

8.1 	ค่าความต่างศักย์หลอด (Tube Potential) 
	 8.1.1	 ความแม่น (Accuracy) มีค่าไม่เกิน ±10% ของค่าที่ตั้ง 
	 8.1.2	 ความท�ำซ�้ำ (Reproducibility) มีค่าไม่เกิน 2% ส�ำหรับเครื่องก�ำเนิดไฟฟ้าแบบความถี่สูงหรือ  

แบบสามเฟส 
	 8.1.3	 ความท�ำซ�้ำ (Reproducibility) มีค่าไม่เกิน 5% ส�ำหรับเครื่องก�ำเนิดไฟฟ้าแบบหนึ่งเฟสเต็มคล่ืน  

หรือแบบครึ่งคลื่น 

8.2 	ค่าเวลาฉายรังสี (Exposure Time) 
	 8.2.1 	ความแม่น (Accuracy) จ�ำแนกออกเป็นสองกรณีดังนี้ 
		  8.2.2.1	 กรณีที่เวลาฉายรังสีมากกว่าหรือเท่ากับ 0.1 s หรือ 100 ms มีค่าไม่เกิน ±10% ของค่าที่ตั้ง 
		  8.2.1.2 	กรณีท่ีเวลาฉายรังสีน้อยกว่า 0.1 s มีค่าไม่เกิน ±2 ms หรือ 15% (โดยพิจารณาเกณฑ์  

จากค่าที่มากกว่าระหว่าง ±2 ms หรือ ±15%) 
	 8.2.2 	ความท�ำซ�้ำ (Reproducibility) มีค่าไม่เกิน 5% 
	 8.2.3 	กรณีที่เครื่องเอกซเรย์เป็นระบบ mAs อย่างเดียวไม่ต้องรายงานหัวข้อ 8.2.1 

	 เครื่องเอกซเรย์ทางการแพทย์ ท่ีจัดอยู่ในกลุ่มเครื่องเอกซเรย์มวลกระดูกประกอบด้วย เครื่องเอกซเรย์
วเิคราะห์การดดูกลนืสองพลงังาน (Dual-energy X-ray Absorptiometry or DEXA) หรอืเครือ่งเอกซเรย์ชนดิอืน่ ๆ  
ที่ใช้ในการวิเคราะห์ปริมาณของแร่ธาตุ (Calcium hydroxyapatite) ในกระดูก เป็นต้น  

7.1	 ความท�ำซ�้ำของค่าปริมาณรังสี (Reproducibility) 
			  ความท�ำซ�้ำของค่าปริมาณรังสี (Rreproducibility) มีค่าไม่เกิน 5% 

7.2 	ค่าปริมาณรังสีเชิงพื้นที่ (Dose area product) 
			  ค่าปริมาณรังสีเชิงพื้นที่ (Dose area product) ที่วัดได้แตกต่างจากค่าที่แสดงบนหน้าจอของเครื่อง 

ไม่เกิน ±25%

7.3 	ค่าปริมาณรังสีที่ผิวผู้ป่วย (Entrance surface air kerma) 
			  ค่าปริมาณรงัสท่ีีระดบัผวิผู้ป่วย (Entrance surface air kerma) ในเทคนคิการถ่ายภาพรงัสกีระดูกสันหลัง 

(Spine) ที่วัดได้มีค่าไม่เกิน 500 µGy หรือแตกต่างจากค่าอ้างอิงของผู้ผลิตไม่เกิน ±35%
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8.3 ปริมาณรังสี (Radiation Output) 
	 8.3.1 	ความท�ำซ�้ำ (Reproducibility) มีค่าไม่เกิน 5% 
	 8.3.2 	ความเป็นเชิงเส้น (Linearity) จ�ำแนกตามระบบการตั้งค่ากระแสผ่านหลอดเอกซเรย์ดังนี้ 
		  8.3.2.1	 กรณีที่เครื่องเอกซเรย์เป็นระบบตั้งค่ากระแสผ่านหลอดเอกซเรย์ (mA) มีค่าไม่เกิน 10% 
		  8.3.2.2	 กรณีที่เครื่องเอกซเรย์เป็นระบบต้ังค่าผลคูณระหว่างกระแสผ่านหลอดเอกซเรย์กับเวลา 

ฉายรังสี (mAs) มีค่าไม่เกิน 20% 
	 8.3.3 	ค่าระดับปริมาณรังสี (Magnitude) ที่ 80 kV ระยะ 1 m มีค่าไม่น้อยกว่า 25-80 µGy/mAs โดยที่

การกรองรังสีหรือค่าความหนาครึ่งค่านั้นเป็นไปตามมาตรฐานหัวข้อ 2.4 

8.4	 การกรองรังสี (Filtration) 
	 ต้องมีค่าความหนาครึ่งค่า (Half-value layer) ไม่น้อยกว่าค่าดังที่แสดงในตารางที่ 1 

8.5	 อุปกรณ์จ�ำกัดล�ำรังสี (Beam Limiting Device) 
	 8.5.1	 อุปกรณ์จ�ำกัดล�ำรังสีต้องเป็นแบบปรับได้ ขนาดล�ำรังสีไม่ควรใหญ่เกินกว่าขนาดของตัวรับภาพ 
	 8.5.2 	อุปกรณ์จ�ำกัดล�ำรังสีหรือ Collimator มีความสว่างแสงไฟไม่น้อยกว่า 100 Lux ที่ระยะ 1 m  

จากต�ำแหน่งอ้างอิงจุดโฟกัสของหลอดเอกซเรย์ 
	 8.5.3 	การเหลื่อมล�้ำระหว่างล�ำรังสีกับล�ำแสงไฟ ของอุปกรณ์จ�ำกัดล�ำรังสีต้องมีค่าไม่เกิน ±2% ของระยะ 

จากต�ำแหน่งอ้างอิงจุดโฟกัสของหลอดเอกซเรย์ถึงตัวรับภาพ (Source to Image Receptor  
Distance: SID) โดยผลรวมของด้านบนกับด้านล่าง และด้านซ้ายกับด้านขวาต้องไม่เกิน 2% SID   

	 8.5.4 	ความตรงแนวของล�ำรังสีกับตัวรับภาพ (Beam alignment) ต้องมีความเบี่ยงเบนไม่เกิน 3๐ 

8.6	 ปริมาณรังสีรั่ว (Leakage Radiation) 
	 ปริมาณรังสีรั่วจากหลอดเอกซเรย์ที่ระยะห่าง 1 m ในระนาบหลอดเอกซเรย์ โดยระนาบจะต้องต้ังฉาก  

กับแนวของรังสีเอกซ์ จากจุดโฟกัสของหลอดเอกซเรย์ มีค่าไม่เกิน 1 mGy/h โดยวัดอย่างน้อย 3 ต�ำแหน่ง คือ  

ด้านหน้า ด้านแอโนด และด้านแคโทดของหลอดเอกซเรย์

9. มาตรฐานคุณภาพห้องเอกซเรย์ (Medical X-ray Room)

	 ในการสร้างห้องเอกซเรย์ควรมีการออกแบบและปรึกษาผู้เชี่ยวชาญก่อนเสมอ โดยห้องเอกซเรย์สร้างขึ้น
มาเพื่อลดทอนปริมาณรังสีจากเครื่องเอกซเรย์ที่ทะลุผ่านผนังห้อง พ้ืน เพดาน ก�ำแพงก�ำบังรังสี และประตูห้อง  
ส�ำหรบับรเิวณรอบห้องเอกซเรย์ ให้อยูใ่นเกณฑ์ของขดีจ�ำกดัปริมาณรงัส ีโดยอาศยัข้อมลูของค่าความต่างศกัย์หลอด 
ระยะห่างจากหลอดเอกซเรย์ถึงต�ำแหน่งท่ีมบุีคคลท�ำงานหรอืกจิกรรมน้ัน ๆ  ระยะเวลาทีอ่ยูใ่นบรเิวณนัน้ และจ�ำนวน
ภาระงานของเครื่องเอกซเรย์ (Workload) ในหน่วย mA min week-1 โดยค�ำนวณหาขนาดความหนาของวัสดุที่ใช้ 
เช่น ตะกั่ว (Lead) คอนกรีต (Concrete) ยิปซั่มบอร์ด (Gypsum wallboard) เหล็ก (Steel) และกระจกผสมตะกั่ว 
(Lead glass) เป็นต้น จากนั้นเลือกชนิดของวัสดุที่ใช้ตามความเหมาะสมและงบประมาณที่มี ควรพิจารณาจ�ำนวน
ค่าภาระงานสูงสุดท่ีอาจเป็นไปได้ เพื่อลดความส้ินเปลืองในการสร้างห้องหรือเพิ่มความหนาของผนังเพิ่มเติม 
ในภายหลังการมีห้องเอกซเรย์ที่แยกเป็นสัดส่วนและสามารถล็อกประตูได้ จะเป็นการป้องกันมิให้บุคคลภายนอก 
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ที่ไม่ได้รับอนุญาตเข้ามาใช้ ดัดแปลง หรือขโมยอุปกรณ์เคร่ืองเอกซเรย์และส่วนประกอบไปก่อเหตุที่อาจก่อให ้
เกิดความเสียหายและผิดกฎหมายได้

9.1	 การค�ำนวณภาระงานของเครื่องเอกซเรย์ (Workload or W) 
	 ภาระงานเป็นเทอมที่บ่งบอกถึงค่าปริมาณรังสีที่เครื่องเอกซเรย์ผลิตออกมาในช่วงเวลาหนึ่งสัปดาห์ ซึ่งจะ

ขึ้นอยู่กับค่ากระแสผ่านหลอด (Tube current) และระยะเวลาที่มีการฉายรังสี (Beam on time) มีความสัมพันธ์

กับชนิดของการตรวจวินิจฉัย เทคนิคตัวแปรที่ตั้ง จ�ำนวนครั้งการถ่ายภาพรังสีส�ำหรับการตรวจวินิจฉัย และจ�ำนวน

ผู้ป่วยต่อหนึ่งสัปดาห์ กรณีที่ภายในห้องเอกซเรย์นั้นมีเครื่องเอกซเรย์มากกว่าหนึ่งเครื่อง ให้คิดค่าภาระงานส�ำหรับ

ของแต่ละหลอดเอกซเรย์แล้วน�ำมารวมกนั ค่าภาระงานมหีน่วยเป็น mA min week-1 ซ่ึงสามารถหาได้โดยใช้สมการ

ดังต่อไปนี้ 

	 W = 	จ�ำนวนผูป่้วยต่อวนั x จ�ำนวนวนัต่อสัปดาห์ x จ�ำนวนการถ่ายภาพรงัสต่ีอผูป่้วย x จ�ำนวน mAs 

		  ต่อภาพรังสี x 1 min/60 s 

	 ข้อมูลท่ีมาของค่าภาระงาน ควรจะได้มาจากสถานการณ์ที่เกิดขึ้นจริงหรือใกล้เคียงมากที่สุด แต่ในกรณี

สร้างห้องเอกซเรย์ใหม่ให้คาดการณ์ล่วงหน้าและประเมินความเป็นไปได้ของค่าตัวแปรต่าง ๆ ที่จะเกิดขึ้นในอนาคต 

หากไม่สามารถประเมินได้ให้พิจารณาเลือกใช้ค่าที่เหมาะสมดังที่แสดงในตารางที่ 8

ตารางที่ 8 ภาระงานของเครื่องเอกซเรย์ส�ำหรับการใช้งานในแต่ละประเภท 

ประเภทห้องเอกซเรย์

ภาระงาน 
(Workload)
(mA min 
patient-1)

จ�ำนวนผู้ป่วยต่อสัปดาห์ ภาระงานรวม
(mA min week-1)

เฉลี่ย สูง เฉลี่ย สูง

Radiographic (Chest bucky)  0.6  120 250 75 150

Radiographic (Floor/other barriers)  2.0  120 250 240  500

Dedicated Chest Room  0.3 200 400 60 120

Fluoroscopic Tube (R&F)  13  20 30 260 400

Radiographic Tube (R&F)  1.5  25 40 40 60

Mammographic Suite  6.7  80 160 550 1075

Cardiac Angiographic Suite  160  20 30 3200 4800

Peripheral Angiographic Suite  64  20 30 1300 2000

Computed Tomography  200  60 150 12000 30000

Intraoral Dental  0.12  50 200 6 24

OPG/ CBT Dental  2.3  50  75 115 172
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9.2 	ปริมาณรังสี 
	 การสร้างห้องเอกซเรย์ จะต้องสามารถป้องกันรังสีได้ โดยที่ค่าปริมาณรังสี Air Kerma ในบริเวณพื้นที่ 

ควบคุมและไม่ควบคุม ให้เป็นไปตามข้อดังต่อไปนี้ 

	 9.2.1 	พืน้ทีค่วบคมุ (Controlled Area) คือบรเิวณรงัสทีีมี่การควบคมุหรอืจ�ำกัดการเข้าออก เช่น ห้องเอกซเรย์ 

ห้องควบคุมเครื่องเอกซเรย์ ห้องอ่านภาพรังสี ซ่ึงเป็นพื้นที่ปฏิบัติงานส�ำหรับเจ้าหน้าที่ทางด้านรังสี  

เช่น รังสีแพทย์ นักรังสีการแพทย์ นักรังสีเทคนิค และผู้ที่เกี่ยวข้อง โดยออกแบบและก�ำหนดให้ผู้ที่

ท�ำงานในบริเวณนี้ได้รับปริมาณรังสีไม่เกิน 100 µGy/week (5 mGy/year) นอกจากนี้การก�ำหนด

ขอบเขตพื้นที่ควบคุมรังสียังสามารถก�ำหนดได้ในบริเวณที่ไม่มีห้อง เช่น กรณีใช้เครื่องเอกซเรย์วินิจฉัย

เคลื่อนท่ีในตึกผู้ป่วยใน หรือห้องฉุกเฉิน ควรจะก�ำหนดแนวขอบเขตให้เจ้าหน้าที่ผู้ปฏิบัติงานยืนห่าง

อย่างน้อย 3 m จากหลอดเอกซเรย์ 

	 9.2.2 	พื้นที่ไม่ควบคุม (Uncontrolled area) คือบริเวณอื่น ๆ ที่อยู่ใกล้เคียงกับบริเวณรังสีและมีโอกาสที่จะ

ได้รับรังสี เช่น จุดลงทะเบียนผู้ป่วย จุดนั่งพักผู้ป่วย ทางเดิน หรือห้องท�ำงานของแผนกอื่น ๆ ซึ่งเป็น

พื้นที่ส�ำหรับบุคคลทั่วไปที่ไม่ได้ท�ำงานเก่ียวข้องกับรังสี โดยออกแบบและก�ำหนดให้ ผู้ท่ีท�ำงานหรือ 

อยู่อาศัยในบริเวณน้ีได้รับปริมาณรังสีไม่เกิน 20 µGy/week (1 mGy/year) แม้จะมีการออกแบบ 

ห้องเอกซเรย์มาเป็นอย่างดีแล้ว แต่อย่างไรก็ตามผู้ปฏิบัติงานหรือบุคคลทั่วไป อาจจะได้รับปริมาณ 

รังสีมากกว่าที่ก�ำหนดไว้ได้ เช่น ไม่ปิดประตูหรือปิดไม่สนิท การใช้งานรังสีมากเกินกว่าภาระงาน 

ที่ค�ำนวณไว้ การที่ต้องเข้าไปในห้องเอกซเรย์เพื่อจับตัวผู้ป่วยหรือในกรณีเคร่ืองเอกซเรย์ท�ำงาน 

ผิดพลาด เช่น สวิตช์ค้างหรือตั้งค่าตัวแปรเทคนิคผิดต�ำแหน่ง เป็นต้น 

9.3 	ขนาดห้องเอกซเรย์ 
	 การก�ำหนดขนาดของห้องเอกซเรย์ ให้พจิารณาถงึพ้ืนทีใ่ช้สอยในส่วนต่าง ๆ  เช่น พืน้ทีติ่ดต้ังเครือ่งเอกซเรย์

และอุปกรณ์ประกอบ ซึ่งในแต่ละผลิตภัณฑ์หรือในแต่ละรุ่นตัวเครื่องอาจจะมีขนาดเล็ก หรือใหญ่แตกต่างกันไป  

การวางอุปกรณ์ทางการแพทย์ต่าง ๆ เช่น อุปกรณ์ช่วยฟื้นคืนชีพ ความคล่องตัวในการปฏิบัติงาน เช่น การเข็นเปล

ผู้ป่วยเข้ามาในห้อง และการอ�ำนวยความสะดวกให้กับผู้ป่วย เป็นต้น นอกจากนี้ยังต้องค�ำนึงถึงความเข้มของรังสี

กระเจิงที่เกิดขึ้นภายในห้องนั้นด้วย ซึ่งห้องที่มีขนาดเล็กเกินไปจะเกิดปริมาณรังสีกระเจิงสูงที่กว่าระดับปกติ อันจะ

ท�ำให้ผู้ป่วยได้รับปริมาณรังสีเพิ่มโดยไม่จ�ำเป็น ไม่ว่าจะเป็นห้องเอกซเรย์ที่สร้างขึ้นใหม่หรือปรับปรุงจากห้องเดิม 

ที่มีอยู่ ควรจะได้รับค�ำแนะน�ำจากผู้เชี่ยวชาญด้านการค�ำนวณความปลอดภัยของห้องเอกซเรย์ เช่น นักฟิสิกส์รังสี

กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ หรือคณาจารย์จากมหาวิทยาลัยที่เชี่ยวชาญด้านฟิสิกส์รังสี รายละเอียดในแต่ละหัวข้อ

ต่อไปนี้เป็นแนวทางหรือข้อเสนอแนะเบื้องต้น ซึ่งอาจจะปรับได้ตามค�ำแนะน�ำหรือผลการค�ำนวณจากบุคคล 

ดังที่กล่าวมาแล้ว 

	 9.3.1 	ห้องเอกซเรย์ท่ัวไป พืน้ทีส่�ำหรบัถ่ายภาพรังสีควรมขีนาดพ้ืนทีไ่ม่น้อยกว่า 4 x 5 m และพ้ืนทีห้่องควบคุม

เครื่องควรมีขนาดพื้นที่ไม่น้อยกว่า 1.5 x 3 m 

	 9.3.2 	ห้องเอกซเรย์ฟลูออโรสโคปี พื้นที่ส�ำหรับถ่ายภาพรังสีควรมีขนาดพื้นที่ไม่น้อยกว่า 5 x 5 m และพื้นที่

ห้องควบคุมเครื่องควรมีขนาดพื้นที่ไม่น้อยกว่า 2 x 4 m 

	 9.3.3 	ห้องเอกซเรย์คอมพิวเตอร์พื้นที่ส�ำหรับถ่ายภาพรังสีควรมีขนาดพื้นที่ไม่น้อยกว่า 4 x 6 m และพื้นที่

ห้องควบคุมเครื่องควรมีขนาดพื้นที่ไม่น้อยกว่า 2 x 4 m 
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	 9.3.4 	ห้องเอกซเรย์เต้านม พืน้ท่ีส�ำหรบัถ่ายภาพรงัสคีวรมีขนาดพ้ืนทีไ่ม่น้อยกว่า 3 x 3.5 m และพ้ืนทีค่วบคุม

เครื่องมีฉากก�ำบังรังสีที่มาพร้อมกับตัวเครื่อง 

	 9.3.5 	ห้องตรวจความหนาแน่นกระดูก พื้นที่ส�ำหรับถ่ายภาพรังสีควรมีขนาดพื้นที่ไม่น้อยกว่า 3 x 4 m และ

พื้นที่ควบคุมเครื่องมีฉากก�ำบังรังสี 

	 9.3.6 	ห้องเอกซเรย์ทันตกรรม พื้นที่ส�ำหรับถ่ายภาพรังสีควรมีขนาดพื้นที่ไม่น้อยกว่า 2 x 3 m ส�ำหรับ 

เครื่องเอกซเรย์ทันตกรรมทั่วไป และไม่น้อยกว่า 3 x 4 m ส�ำหรับเครื่องเอกซเรย์ทันตกรรม 

แบบถ่ายภาพรอบปากและกะโหลกศีรษะ และเคร่ืองเอกซเรย์ทันตกรรมแบบสร้างภาพตัดขวาง 

ด้วยล�ำรังสีรูปกรวย และพื้นที่ควบคุมเครื่องเป็นฉากก�ำบังรังสี 

		  9.3.6.1 	ฉากก�ำบังรังสีควรจะสูงจากพื้นอย่างน้อย 2 m และกว้างอย่างน้อย 90 cm มีกระจกช่องมอง

ผู้ป่วยที่มีขนาดไม่น้อยกว่า 15 x 15 cm และบุด้วยตะกั่วหรือวัสดุอื่นที่มีความหนาเทียบเท่า

ตะกั่วอย่างน้อย 1 mm ช่องว่างระหว่างพื้นกับขอบล่างของฉาก ไม่เกิน 5 cm หรือกรณีที่ยืน

ควบคุมเครื่องเอกซเรย์ที่หน้าประตูห้องเอกซเรย์ ประตูนั้นจะต้องมีกระจกช่องมองผู้ป่วย 

เช่นเดียวกันกับที่กล่าวมาแล้ว โดยติดตั้งที่ความสูงในระดับสายตา 

		  9.3.6.2 	ในกรณทีีเ่ครือ่งเอกซเรย์ทันตกรรมไม่ได้ติดต้ังอยูใ่นห้องเอกซเรย์จะต้องใช้ในห้อง หรือสถานที่ 

ที่มีอุปกรณ์ป้องกันอันตรายจากรังสี เช่น เสื้อตะกั่ว ปลอกคอตะกั่ว ฉากตะกั่ว เป็นต้น 

		  9.3.6.3 	ไม่ควรตดิตัง้เครือ่งเอกซเรย์ในพืน้ทีค่บัแคบ เช่น บรเิวณใต้บันได หรอืบรเิวณชัน้ลอยของบันได 

เป็นต้น เนื่องจากอาจจะส่งผลให้การจัดท่าผู้ป่วยไม่เหมาะสม หรือเกิดอุบัติการณ์ที่ไม่พึง

ประสงค์ได้ 

9.4	 บริเวณควบคุมเครื่อง 
	 9.4.1 	ก�ำแพงก�ำบังรังสีควรจะสูงจากพื้นอย่างน้อย 2.5 m มีกระจกช่องมองผู้ป่วยที่มีขนาดไม่น้อยกว่า  

30 x 30 cm และเคลือบตะก่ัวหรือวัสดุอ่ืนที่มีความหนาเทียบเท่าตะกั่วอย่างน้อย 1 mm  

ส�ำหรับเครื่องเอกซเรย์ทั่วไป และความหนาอย่างน้อย 1.5 mm ส�ำหรับเครื่องเอกซเรย์ฟลูออโรสโคปี 

และเครื่องเอกซเรย์คอมพิวเตอร์ โดยให้ขอบของกระจกช่องมองเหลื่อมกับวัสดุที่ใช้ท�ำก�ำแพงก�ำบัง 

รงัสอีย่างน้อย 5 mm ส่วนความกว้างของก�ำแพงก�ำบงัรงัสใีห้พจิารณาตามประเภทของเครือ่งเอกซเรย์

นั้น ๆ เช่น เครื่องเอกซเรย์ทั่วไป ก�ำแพงก�ำบังรังสีควรจะกว้างไม่น้อยกว่า 2 m เคร่ืองเอกซเรย ์

ฟลูออโรสโคปี และเครื่องเอกซเรย์คอมพิวเตอร์ ก�ำแพงก�ำบังรังสีควรจะกว้างเท่ากับขนาดความกว้าง

ของห้องเอกซเรย์ และมีประตูห้องควบคุมที่บุตะกั่วหนาเทียบเท่ากับความหนาของก�ำแพงก�ำบัง 

รังสีนั้น

	 9.4.2 	เจ้าหน้าที่ผู้ถ่ายภาพรังสีที่ยืนอยู่หลังก�ำแพงก�ำบังรังสีหรือฉากก�ำบังรังสี จะต้องสามารถมองเห็นผู้ป่วย 

และประตูทางเข้าห้องเอกซเรย์ได้อย่างชัดเจน และควรจะอยู่ใกล้ต�ำแหน่งของสวิตช์ตัดไฟเข้าระบบ

เครื่องเอกซเรย์ เผื่อในกรณีฉุกเฉินจะสามารถควบคุมสถานการณ์ได้ทันท่วงที 

9.5 	ประตูห้องเอกซเรย์ 
	 9.5.1 	ประตูห้องเอกซเรย์ควรจะมีขนาดเหมาะสมกับลักษณะการใช้งานของห้องเอกซเรย์ในแต่ละประเภท

โดยค�ำนึงถึงความสะดวกและความปลอดภัยในการเคลื่อนย้ายผู้ป่วยเข้ามาในห้องเอกซเรย์นั้น ๆ เช่น 
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ส�ำหรับห้องเอกซเรย์ทั่วไป ควรจะกว้างไม่น้อยกว่า 1.5 m และบุตะกั่วหนาอย่างน้อย 2 mm  

ส�ำหรับห้องเอกซเรย์ฟัน ควรจะกว้างไม่น้อยกว่า 80 cm และบุตะกั่วหนาอย่างน้อย 1 mm เป็นต้น 

แต่ทัง้นีส้ามารถค�ำนวณขนาดความหนาได้ตามภาระงานทีใ่ช้จริง ซ่ึงในทางปฏบิติัจะต้องเผือ่ไว้ในกรณี

สูงสุดที่คาดว่าจะเกิดขึ้น มิฉะนั้นอาจจะเสียค่าใช้จ่ายในการปรับปรุงเพิ่มเติมในภายหลังได้

	 9.5.2 	ขอบประตูควรจะเหลื่อมกับขอบของผนังห้องอย่างน้อย 10 cm ด้านล่างของประตูมีช่องว่าง 

ไม่ควรเกิน 1 cm

	 9.5.3 	ประตูจะต้องสามารถเปิด-ปิดได้สะดวก 

9.6 	เพดานและพื้นห้องเอกซเรย์ 
	 เพดานห้องเอกซเรย์ ควรจะสูงจากพื้นห้องอย่างน้อย 2.5 m และให้พิจารณาความหนาเพ่ิมเติมกรณ ี

ที่ล�ำรังสีปฐมภูมิตกกระทบเพดานและพื้นห้อง และมีบุคคลอาศัยอยู่ด้านบน และด้านล่างห้องเอกซเรย์นั้น 

9.7 	ผนังห้องเอกซเรย์ 
	 ผนังห้องเอกซเรย์ควรจะสูงเท่ากับเพดานห้อง หรือสูงไม่น้อยกว่า 2.5 m และจะต้องไม่มีช่องว่างระหว่าง 

รอยต่อของวัสดุที่ใช้ท�ำผนัง (รวมถึงประตู) เช่น หากใช้แผ่นตะกั่วหรือแผ่นยิปซ่ัมบอร์ด ให้ประกบแต่ละแผ่น 

เหลื่อมกันไม่น้อยกว่า 1.5 cm หากผนังคอนกรีตบริเวณไหนมีรอยเจาะและบางกว่าบริเวณอื่น ให้บุวัสดุเพ่ิมเติม  

เช่น แผ่นตะกั่ว เพื่อให้มีความหนาเทียบเท่ากัน ส่วนความหนาของผนังจะข้ึนอยู่กับประเภทห้องเอกซเรย์ ควรจะ

ปรึกษากับผู้เชี่ยวชาญก่อนก่อสร้าง เพื่อให้ถูกต้องตามหลักวิชาการ และไม่สิ้นเปลืองค่าใช้จ่ายเกินความจ�ำเป็น  

หมายเหตุ

- ส�ำหรับห้องเอกซเรย์คอมพิวเตอร์ที่ใช้ตะกั่วบุที่ผนังห้องจะต้องบุตะกั่วให้เต็มทั้งผนังโดยไม่มีช่องว่างให้รังสีผ่าน   

9.8 	สัญลักษณ์และข้อความเตือนภัยทางรังสี 
	 9.8.1 	ต้องมีเครื่องหมายเตือนภัยทางรังสีตามมาตรฐานสากลพร้อมข้อความแสดงบริเวณรังสีติดหน้าประตู

ห้องเอกซเรย์ที่ความสูงระดับสายตา และมีขนาดที่สามารถมองเห็นได้ชัดเจน

	 9.8.2 	ต้องมีป้ายข้อความแจ้งเตือน สตรีมีครรภ์หรือสงสัยว่าจะมีครรภ์ โปรดแจ้งเจ้าหน้าที่ ติดหน้าประตู 

ห้องเอกซเรย์ที่ความสูงระดับสายตา และมีขนาดที่สามารถมองเห็นได้ชัดเจน

	 9.8.3 	ต้องมีสัญญาณไฟเตือนหรือข้อความแสดงการห้ามเข้าขณะมีการฉายรังสี ติดไว้บริเวณเหนือประตู 

ห้องเอกซเรย์

	 9.8.4 	ต้องมอีปุกรณ์ป้องกนัรงัสสี�ำหรบัผูป่้วยและญาติทีจ่�ำเป็นต้องเข้ามาภายในห้องเอกซเรย์ เช่น ฉากก�ำบัง

รังสี เสื้อตะกั่ว ถุงมือตะกั่ว และแผ่นตะกั่วก�ำบังอวัยวะสืบพันธุ์ เป็นต้น   
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10. มาตรฐานคุณภาพห้องเอกซเรย์บนรถเอกซเรย์ 
(X-ray Room on Vehicle X-ray unit) 

	 มาตรฐานคุณภาพรถเอกซเรย์เคลื่อนที่ องค์ประกอบและข้อก�ำหนดส�ำคัญจะต้องเป็นไปตามประกาศ 
กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ เรื่องมาตรฐานรถเอกซเรย์เคลื่อนที่ การติดตั้งเครื่องเอกซเรย์ในห้องเอกซเรย์บนตัวรถ 
จะต้องค�ำนึงถึงความปลอดภัยจากการได้รับรังสีส�ำหรับเจ้าหน้าท่ี ผู้ปฏิบัติงานที่อยู่ด้านในตัวรถ และบุคคลทั่วไป 
ที่อยู่ด้านนอกรอบตัวรถ โดยสัดส่วนพื้นที่ภายในห้องตรวจทางรังสีจะต้องมีขนาดที่เพียงพอและเหมาะสม ผู้ป่วย
สามารถเข้าออกได้สะดวกและปลอดภัย ระยะห่างระหว่างหลอดเอกซเรย์กับฉากรับภาพจะต้องเป็นไป 
ตามมาตรฐานการถ่ายภาพรังสีที่ดี ห้องควบคุมเครื่องเอกซเรย์ควรแยกจากห้องตรวจทางรังสี เพื่อความปลอดภัย
และความปลอดภัยของผู้ปฏิบัติงาน มีแสงสว่างภายในห้องที่เพียงพอ มีระบบระบายอากาศ และมีการป้องกัน 
การแพร่เชื้อตามหลักอาชีวอนามัย เครื่องเอกซเรย์วินิจฉัยทางการแพทย์ประเภทใด ๆ ที่ติดต้ังบนตัวรถเอกซเรย์
เคลื่อนที่จะต้องมีคุณภาพมาตรฐานและได้รับการทดสอบตามวิธีการตามที่ประกาศไว้ในคู่มือฉบับนี้ 

10.1 ห้องเอกซเรย์หรือห้องถ่ายภาพรังสี 
	 ห้องเอกซเรย์ควรมขีนาดพืน้ทีท่ีเ่หมาะกบัการถ่ายภาพ กล่าวคอืทีม่รีะยะจากหลอดเอกซเรย์ถงึตวัรบัภาพ 
สามารถถ่ายได้อย่างถกูต้องตามเทคนคิการถ่ายภาพ เช่น Chest ระยะจากจุดโฟกสัของหลอดเอกซเรย์ถงึตัวรบัภาพ
ต้องไม่น้อยกว่า 1.8 m

10.2 บริเวณควบคุมเครื่อง 
	 ห้องหรือบริเวณควบคุมเครื่องเอกซเรย์ควรจะแยกเป็นสัดส่วนจากห้องเอกซเรย์ โดยมีขนาดพื้นที ่
ไม่น้อยกว่า 2 ตารางเมตร กรณีที่ห้องควบคุมแยกส่วนกับห้องเอกซเรย์ ควรจะมีระบบอินเตอร์คอมหรือระบบเสียง
ส�ำหรับสื่อสารกับผู้ป่วย 

10.3 ก�ำแพงก�ำบังรังสีหรือฉากก�ำบังรังสี 
	 ก�ำแพงก�ำบังรังสีหรือฉากก�ำบังรังสีก้ันระหว่างห้องเอกซเรย์กับห้องควบคุมเคร่ืองต้องท�ำด้วยวัสดุบุตะกั่ว
หรือวัสดุสมมูลตะกั่วหนาเทียบเท่ากับตะกั่วอย่างน้อย 1.5 mm ขนาดความกว้างไม่น้อยกว่า 1.2 m ความสูง 
ไม่น้อยกว่า 1.9 m และมีกระจกตะกั่ว มีความหนาเทียบเท่าอย่างน้อย 1.5 mm ขนาดพื้นที่ไม่น้อยกว่า  
30 x 30 cm ทั้งนี้ฉากก�ำบังรังสีควรวางห่างจากหลอดเอกซเรย์อย่างน้อย 50 cm

10.4 ประตูห้องเอกซเรย์ 
	 ประตูห้องควรมีขนาด กว้าง x สูง ไม่น้อยกว่า 0.7 x 1.8 m บุด้วยตะกั่วหรือวัสดุที่ป้องกันรังสีได้

10.5 ผนังห้องเอกซเรย์ 
	 ผนังห้องทุกด้าน และประตูบุตะกั่วหรือวัสดุสมมูลตะกั่ว หนาอย่างน้อย 1.5 mm 

10.6 สัญลักษณ์และข้อความเตือนภัยทางรังสี 
	 สัญลักษณ์และข้อความเตือนภัยทางรังสี ติดตรงประตูทางเข้าห้องเอกซเรย์และด้านข้างตัวรถเอกซเรย์ 
ทั้งสองด้าน และสามารถมองเห็นได้ชัดเจน

10.7 ปริมาณรังสี 
	 ระดับปริมาณรังสีกระเจิงในจุดต่าง ๆ ให้เป็นไปตามที่ก�ำหนดในข้อ 9.2 
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11. มาตรฐานคณุภาพเครือ่งเอกซเรย์ตรวจสมัภาระและเครือ่งเอกซเรย์
อุตสาหกรรมอื่น ๆ 

	 เครื่องเอกซเรย์ที่อยู่ในกลุ่มนี้ประกอบด้วย เครื่องเอกซเรย์ทางอุตสาหกรรมต่าง ๆ (X-ray Industrial 

Radiography) ใช้ตรวจสอบชิ้นงานและผลิตภัณฑ์ในโรงงานอุตสาหกรรม เครื่องเอกซเรย์ทางการศึกษาวิจัย (X-ray 

Research Radiography) ใช้ส�ำหรับตรวจวิเคราะห์องค์ประกอบของธาตุเพ่ือการศึกษาวิจัยในสถาบันการศึกษา  

และเครือ่งเอกซเรย์ตรวจสอบความปลอดภัย (X-ray Security Inspection) ได้แก่ เครือ่งเอกซเรย์ใช้ตรวจในสนามบนิ 

ด่านศุลกากร เรือนจ�ำ และด่านตรวจยาเสพติด เป็นต้น

11.1 เครือ่งเอกซเรย์ทีม่ลีกัษณะปิดมดิชิด ส�ำหรบังานวเิคราะห์หรอืงานตรวจสอบคณุภาพผลติภณัฑ์
ทางด้านการศกึษาวิจัย ด้านการเกษตรกรรม ด้านอตุสาหกรรม และด้านความมัน่คงปลอดภยั

	 11.1.1	 ปริมาณรังสีที่ระยะห่าง 5 cm จากผนังเคร่ืองเอกซเรย์ทุกด้านต้องมีรังสีแผ่หรือร่ัวออกมาข้างนอก 

ไม่เกิน 4.38 µGy/h (0.5 mR/h) 

	 11.1.2	 ตัวเครื่องต้องมีสัญลักษณ์เตือนภัยทางรังสีหรือสัญญาณไฟเตือนขณะใช้งานรังสี

	 11.1.3 	ส�ำหรบัเคร่ืองเอกซเรย์ทีส่ามารถเปิด-ปิดประตูเครือ่งได้ต้องมรีะบบ Interlock ป้องกนัการเปิดประตู

ขณะที่เครื่องก�ำลังฉายรังสี

11.2	เครื่องเอกซเรย์ตรวจสัมภาระและเครื่องเอกซเรย์อุตสาหกรรมชนิดสายพาน 
	 11.2.1 	ปริมาณรังสีที่ระยะห่าง 5 cm จากผนังเคร่ืองเอกซเรย์ทุกด้านต้องมีรังสีแผ่หรือร่ัวออกมาข้างนอก 

ไม่เกิน 4.38 µGy/h (0.5 mR/h)

	 11.2.2 	ตัวเครื่องต้องมีสัญลักษณ์เตือนภัยทางรังสีและหรือสัญญาณไฟเตือนขณะใช้งานรังสี

	 11.2.3 	ปรมิาณรงัสบีรเิวณพืน้ทีเ่จ้าหน้าทีป่ฏบิตังิานทีร่ะยะอย่างน้อย 0.5 m จากทางเข้า-ออก สมัภาระหรอื

ชิ้นงานผลิตภัณฑ์ ต้องมีค่าไม่เกิน 100 µGy/week

	 11.2.4 	ปริมาณรังสีบริเวณพื้นท่ีเจ้าหน้าที่ที่ปฏิบัติงานใกล้เคียงหรือบุคคลทั่วไปที่ระยะอย่างน้อย 2 m  

จากเครื่องเอกซเรย์ ต้องมีค่าไม่เกิน 20 µGy/week

	 11.2.5 	ต้องมีระบบรักษาความปลอดภัย เช่น Interlock 

11.3 เครื่องเอกซเรย์ส�ำหรับตรวจสอบยานพาหนะ หรือตู้สินค้า 
	 11.3.1 	ต้องมีสัญลักษณ์เตือนภัยทางรังสีและหรือสัญญาณไฟเตือนขณะใช้งานรังสี

	 11.3.2 	ปริมาณรังสีบริเวณพื้นที่ควบคุมส�ำหรับผู้ปฏิบัติงาน ต้องมีค่าไม่เกิน 100 µGy/week

	 11.3.3 	ปริมาณรังสีบริเวณพื้นที่ไม่ควบคุมส�ำหรับบุคคลทั่วไป ต้องมีค่าไม่เกิน 20 µGy/week
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11.4 เครื่องเอกซเรย์ชนิดสแกนร่างกาย
	 11.4.1	 ปริมาณรังสีบริเวณพื้นที่ควบคุมส�ำหรับผู้ปฏิบัติงาน ต้องมีค่าไม่เกิน 100 µGy/week

	 11.4.2 	ปริมาณรังสีบริเวณพ้ืนที่ไม่ควบคุมส�ำหรับบุคคลท่ัวไปท่ีระยะอย่างน้อย 2 m จากเคร่ืองเอกซเรย์  

ต้องมีค่าไม่เกิน 20 µGy/week

	 11.4.3 ตัวเครื่องต้องมีสัญลักษณ์เตือนภัยทางรังสีและหรือสัญญาณไฟเตือนขณะใช้งานรังสี

	 11.4.4 ต้องมีระบบรักษาความปลอดภัย เช่น Interlock

11.5 	เครื่องเอกซเรย์อื่น ๆ ที่เป็นเครื่องเอกซเรย์ลักษณะเปิด
	 11.5.1 	ต้องมีการก�ำหนดบริเวณพื้นที่ควบคุมในการปฏิบัติงานด้านรังสี

	 11.5.2 	ตัวเครื่องต้องมีสัญลักษณ์เตือนภัยทางรังสีหรือสัญญาณไฟเตือนขณะใช้งานรังสี

	 11.5.3 	ปริมาณรังสีบริเวณพื้นที่ควบคุมส�ำหรับผู้ปฏิบัติงาน ต้องมีค่าไม่เกิน 100 µGy/week

	 11.5.4 	ปริมาณรังสีบริเวณพื้นที่ไม่ควบคุมส�ำหรับบุคคลทั่วไป ต้องมีค่าไม่เกิน 20 µGy/week

หมายเหตุ  

-	 การค�ำนวณภาระงานของเครื่องเอกซเรย์ (Workload) ส�ำหรับพื้นที่ปฏิบัติงานให้คิดจากจ�ำนวนเวลาที่เครื่อง 

	 ท�ำงานจริงในหน่วยชั่วโมงต่อสัปดาห์ (h/week) 
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1. 	การทดสอบค่าเวลาฉายรังสี ในกรณีที่เครื่องเอกซเรย์เป็นระบบ mAs ไม่ต้องรายงานค่าความแม่นของค่าเวลา

ฉายรังสี ตามหัวข้อ 2.2.1 เนื่องจากไม่สามารถตั้งค่าเวลาได้ แต่ควรรายงานค่าความท�ำซ�้ำของค่าเวลาฉายรังสี 

ตามหัวข้อ 2.2.2

2. 	หากเป็นไปได้ ควรจะท�ำการวัดค่าปริมาณกระแสผ่านหลอดเอกซเรย์โดยใช้แคล้มป์มิเตอร์สามารถวัดกระแส 

ไฟตรงได้ (หรือแบบต่อวงจรโดยตรง) ท้ังนี้จะต้องกระท�ำโดยผู้เชี่ยวชาญเท่านั้น เนื่องจากวงจรมีแรงดันสูง 

เพื่อเป็นการตรวจสอบว่าค่ากระแสที่ตั้งนั้นมีความถูกต้องหรือไม่ 

3. 	การตรวจวัดปริมาณรังสีรั่ว ให้ทดสอบเฉพาะตอนตรวจรับเครื่องใหม่ หรือเมื่อสงสัยว่าจะเกิดการช�ำรุด 

และเมื่อไม่ทราบประวัติผลการทดสอบคร้ังก่อนหน้านี้ เนื่องจากการต้ังค่าเทคนิคการทดสอบปริมาณรังสีร่ัวน้ัน

ต้องตั้งค่าความต่างศักย์หลอดสูงสุดที่หลอดเอกซเรย์รองรับได้ เช่น 125 kV และ 150 kV และกระแสผ่าน 

หลอดเอกซเรย์แบบต่อเนื่อง เช่น 3 mA หรือ 5 mA ซึ่งในทางปฏิบัติจะต้องทดสอบที่โรงงานผู้ผลิตก่อนน�ำมา

จ�ำหน่าย ซึ่งหากผ่านการทดสอบแล้วจากโรงงาน หรือตอนตรวจรับตามข้อก�ำหนดคุณลักษณะ (Acceptance 

test) แล้วก็ไม่จ�ำเป็นต้องทดสอบทุกปี 

4. 	ค่าอ้างอิงพื้นฐานของเครื่องเอกซเรย์คอมพิวเตอร์ (CT baseline values) ส�ำหรับการติดตั้งเครื่องเอกซเรย์

คอมพิวเตอร์ในครั้งแรก ถ้าหากไม่มีการระบุค่าการยอมรับส�ำหรับพารามิเตอร์การทดสอบใด ๆ ไว้ จะต้อง 

ท�ำการทดสอบเพื่อก�ำหนดค่าพื้นฐาน (Baseline values) เช่น สัญญาณรบกวน (Noise) ค่าเฉลี่ยของเลขซีที 

(Mean CT number) ความสม�่ำเสมอของภาพ (Uniformity) ความหนาของสไลซ์ (Slice thickness)  

การแยกวัตถุที่มีคอนทราสสูง (High contrast resolution) การแยกวัตถุที่มีคอนทราสต�่ำ (Low contrast 

resolution) และดัชนีปริมาณรังสีของเครื่องเอกซเรย์คอมพิวเตอร์ (CT dose index: CTDI) เป็นต้น เพื่อใช ้

เป็นข้อมูลเปรียบเทียบกับการทดสอบในครั้งต่อไป

ก

ข

ข้อแนะน�ำในการใช้คู่มือ

ค่าปริมาณรังสีอ้างอิงจากการถ่ายภาพรังสี 

ภาคผนวก

	 ค่าปริมาณรังสีอ้างอิงจากการถ่ายภาพรังสีสามารถพิจารณาจากค่าปริมาณรังสีอ้างอิงในการถ่ายภาพรังสี

วินิจฉัยทางการแพทย์ของประเทศไทย (National Diagnostic Reference Levels in Thailand) โดยจะก�ำหนด

วิธีได้มาของค่าปริมาณรังสี วิธีวัดค่าปริมาณรังสี การรวบรวมข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูลและการน�ำไปใช้งาน  

โดยประกอบไปด้วยปริมาณรังสีอ้างอิงจากการถ่ายภาพรังสีวินิจฉัยด้วยเคร่ืองเอกซเรย์ทั่วไป เคร่ืองเอกซเรย์ 

ทันตกรรม เครื่องเอกซเรย์คอมพิวเตอร์ เครื่องเอกซเรย์เต้านม และเคร่ืองเอกซเรย์ฟลูออโรสโคปีในระบบ 

ถ่ายภาพร่วมรกัษา
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ค วิธีการทดสอบ

	 เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการทดสอบต้องผ่านการสอบเทียบจากห้องปฏบิติัการรังสีมาตรฐานทุติยภมู ิ (Secondary 
Standard Dosimetry Laboratory, SSDL) ทีส่อดคล้องกบัมาตรฐาน IAEA TRS No.457 และห้องปฏบิติัการทดสอบ/

สอบเทยีบต้องผ่านการรบัรองมาตรฐาน ISO/IEC 17025

1.  ค่าความต่างศักย์หลอด (ค่ากิโลโวลต์ ในหน่วย kV) 

	 1.1 	ความแม่น (Accuracy) 

		  วัตถุประสงค์ 

		  - 	เพ่ือทดสอบความแตกต่างของค่าความต่างศักย์หลอดท่ีวัดได้และค่าความต่างศักย์หลอดที่ตั้ง 

มีความแตกต่างอยู่ในเกณฑ์ที่ก�ำหนดหรือไม่ 

		  อุปกรณ์ 

		  -	 เครื่องวัดค่าความต่างศกัย์หลอด แบบ Non-Invasive X-ray Beam Analyzer 

		  การตั้งค่าเครื่องเอกซเรย์ 

		  - 	ปรับตั้งค่าความต่างศักย์หลอดที่แผงควบคุมที่ต้องการวัด ตั้งค่า mA และ time คงที่ 

		  วิธีการ 

		  - 	วางเครื่องวัดค่าความต่างศักย์หลอดไว้ภายใต้รังสีปฐมภูมิ ระยะจากจุดโฟกัสของหลอดเอกซเรย์  

ถึงเครื่องวัดตามคู่มือการใช้งาน 

		  - 	ปรับขนาดของล�ำรังสีให้ครอบคลุมหัววัดรังสี 

		  - 	ท�ำการฉายรังสี บันทึกค่าความต่างศักย์หลอดที่ตั้งและค่าที่วัดได้ 

		  - 	ท�ำซ�้ำโดยการปรับเปลี่ยนค่าความต่างศักย์หลอดไปที่ค่าที่ต้องการจะทดสอบ 

		  การวิเคราะห์ 

		  - 	น�ำค่าที่วัดได้มาค�ำนวณหาค่าร้อยละความผิดพลาด (%Error) ตามสมการดังต่อไปนี้ 
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เครื ่องเอกซเรย์ทันตกรรม เครื ่องเอกซเรย์คอมพิวเตอร์ เครื ่องเอกซเรย์เต้านม และเครื ่องเอกซเรย์            
ฟลูออโรสโคปีในระบบถ่ายภาพร่วมรักษา 

 

ค.  วิธีการทดสอบ 

 เครื ่องมือที ่ใช้ในการทดสอบต้องผ่านการสอบเทียบจากห้องปฏิบัติการรังสีมาตรฐานทุติยภูมิ 
(Secondary Standard Dosimetry Laboratory, SSDL) ท ี ่สอดคล ้องก ับมาตรฐาน IAEA TRS No.457  
และห้องปฏิบัติการทดสอบ/สอบเทียบต้องผ่านการรับรองมาตรฐาน ISO/IEC 17025 

1. ค่าความต่างศักย์หลอด (ค่ากิโลโวลต์ ในหน่วย kV)    
1.1 ความแม่น (Accuracy) 

วัตถุประสงค์ 
- เพื ่อทดสอบความแตกต่างของค่าความต่างศักย์หลอดที ่ว ัดได้และค่าความต่างศักย์หลอด 

ที่ตั้งมีความแตกต่างอยู่ในเกณฑ์ท่ีกำหนดหรือไม่ 
อุปกรณ์ 
- เครื่องวัดค่าความต่างศักย์หลอด แบบ Non-Invasive X-ray Beam Analyzer 
การตั้งค่าเครื่องเอกซเรย์ 
- ปรับตั้งค่าความต่างศักย์หลอดที่แผงควบคุมท่ีต้องการวัด ตั้งค่า mA และ time คงท่ี 
วิธีการ 
- วางเครื่องวัดค่าความต่างศักย์หลอดไว้ภายใต้รังสีปฐมภูมิ ระยะจากจุดโฟกัสของหลอดเอกซเรย์  

ถึงเครื่องวัดตามคู่มือการใช้งาน 
- ปรับขนาดของลำรังสีให้ครอบคลุมหัววัดรังสี 
- ทำการฉายรังสี บันทึกค่าความต่างศักย์หลอดที่ตั้งและค่าที่วัดได้ 
- ทำซ้ำโดยการปรับเปลี่ยนค่าความต่างศักย์หลอดไปที่ค่าที่ต้องการจะทดสอบ 
การวิเคราะห์ 
- นำค่าที่วัดได้มาคำนวณหาค่าร้อยละความผิดพลาด (%Error) ตามสมการดังต่อไปนี้  
 
 
 
 

 
 
 

  
%Error = 

kVm - kVs

kVs
 × 100 

เมื่อ  kVs     คือ ค่าความต่างศักย์หลอดที่ตั้ง 
        kVm   คือ ค่าความต่างศักย์หลอดที่ได้จากการวัด 
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ฟลูออโรสโคปีในระบบถ่ายภาพร่วมรักษา 
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1. ค่าความต่างศักย์หลอด (ค่ากิโลโวลต์ ในหน่วย kV)    
1.1 ความแม่น (Accuracy) 

วัตถุประสงค์ 
- เพื ่อทดสอบความแตกต่างของค่าความต่างศักย์หลอดที ่ว ัดได้และค่าความต่างศักย์หลอด 

ที่ตั้งมีความแตกต่างอยู่ในเกณฑ์ท่ีกำหนดหรือไม่ 
อุปกรณ์ 
- เครื่องวัดค่าความต่างศักย์หลอด แบบ Non-Invasive X-ray Beam Analyzer 
การตั้งค่าเครื่องเอกซเรย์ 
- ปรับตั้งค่าความต่างศักย์หลอดที่แผงควบคุมท่ีต้องการวัด ตั้งค่า mA และ time คงท่ี 
วิธีการ 
- วางเครื่องวัดค่าความต่างศักย์หลอดไว้ภายใต้รังสีปฐมภูมิ ระยะจากจุดโฟกัสของหลอดเอกซเรย์  

ถึงเครื่องวัดตามคู่มือการใช้งาน 
- ปรับขนาดของลำรังสีให้ครอบคลุมหัววัดรังสี 
- ทำการฉายรังสี บันทึกค่าความต่างศักย์หลอดที่ตั้งและค่าที่วัดได้ 
- ทำซ้ำโดยการปรับเปลี่ยนค่าความต่างศักย์หลอดไปที่ค่าที่ต้องการจะทดสอบ 
การวิเคราะห์ 
- นำค่าที่วัดได้มาคำนวณหาค่าร้อยละความผิดพลาด (%Error) ตามสมการดังต่อไปนี้  
 
 
 
 

 
 
 

  
%Error = 

kVm - kVs

kVs
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เมื่อ  kVs     คือ ค่าความต่างศักย์หลอดที่ตั้ง 
        kVm   คือ ค่าความต่างศักย์หลอดที่ได้จากการวัด 
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1. ค่าความต่างศักย์หลอด (ค่ากิโลโวลต์ ในหน่วย kV)    
1.1 ความแม่น (Accuracy) 

วัตถุประสงค์ 
- เพื ่อทดสอบความแตกต่างของค่าความต่างศักย์หลอดที ่ว ัดได้และค่าความต่างศักย์หลอด 

ที่ตั้งมีความแตกต่างอยู่ในเกณฑ์ท่ีกำหนดหรือไม่ 
อุปกรณ์ 
- เครื่องวัดค่าความต่างศักย์หลอด แบบ Non-Invasive X-ray Beam Analyzer 
การตั้งค่าเครื่องเอกซเรย์ 
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	 1.2 	ความท�ำซ�้ำ (Reproducibility) 

		  วัตถุประสงค์ 

		  - 	เพือ่ทดสอบว่าค่าความต่างศกัย์หลอดมกีารเปลีย่นแปลงหรอืไม่ เมือ่ฉายรงัสีซ�ำ้ทีต่วัแปรเทคนคิค่าเดมิ 

		  อุปกรณ์ 

		  -	 เครื่องวัดค่าความต่างศักย์หลอดแบบ Non-Invasive X-ray Beam Analyzer 

		  การตั้งค่าเครื่องเอกซเรย์ 

		  -	 ตั้งค่าเทคนิคการฉายรังสีโดยเลือกค่าที่ใช้ในการถ่ายภาพรังสีให้กับผู้ป่วย เช่น 80 kV 10-20 mAs 

		  วิธีการ 

		  -	 วางเครื่องวัดค่าความต่างศักย์หลอดให้รับรังสีปฐมภูมิ ตามคู่มือการใช้งาน 

		  -	 ปรับขนาดของล�ำรังสีให้ครอบคลุมหัววัด 

		  -	 ฉายรงัสอีย่างน้อย 3 ครัง้ บนัทึกค่าความต่างศักย์หลอดทีอ่่านได้จากเคร่ืองวดั 

		  - 	ท�ำซ�ำ้โดยการปรบัเปลีย่นค่าความต่างศักย์หลอดไปที่ค่าที่ต้องการจะทดสอบ 

		  การวิเคราะห์ 

		  -	 น�ำผลที่ได้มาค�ำนวณตามสมการ 

		  -	 ค่าร้อยละสัมประสิทธิ์ความแปรปรวน (Coefficient of Variation : CV) 

		  -	 ส�ำหรับเครื่องเอกซเรย์แบบสามเฟส หรือเคร่ืองเอกซเรย์แบบความถี่สูง ค่าร้อยละสัมประสิทธิ์  

ความแปรปรวนของค่าความต่างศักย์หลอดท่ีวัดได้ไม่เกิน 2% (Coefficient of Variation < 0.02  

for high frequency หรือ three phase) 

		  -	 ส�ำหรบัเครือ่งเอกซเรย์แบบหนึง่เฟสครึง่คลืน่ หรอืเครือ่งเอกซเรย์แบบเตม็คลืน่ ค่าร้อยละสมัประสิทธ์ิ  

ความแปรปรวนของค่าความต่างศักย์หลอดที่วัดได้ไม่เกิน 5% (Coefficient of Variation < 0.05  

for single phase full wave หรอื half wave) 

i



25มาตรฐานคุณภาพเครื่องเอกซเรย์วินิจฉัย 

2. ค่าเวลาฉายรังสี (Exposure Time) 

	 2.1 	ความแม่น (Accuracy) 

		  วัตถุประสงค์ 

		  -	 เพื่อทดสอบค่าเวลาฉายรังสีที่วัดได้มีค่าแตกต่างจากค่าที่ตั้งอยู่ในเกณฑ์ที่ก�ำหนดหรือไม่ 

		  อุปกรณ์ 

		  -	 เครื่องวัดค่าเวลาฉายรังสี หรือเครื่องวัดรังสีชนิด Non-Invasive ที่สามารถวัดค่าเวลาการฉายรังสีได้  

การตั้งค่าเครื่องเอกซเรย์ 

		  -	 ปรับเปลี่ยนค่าเวลาฉายรังสีที่ต้องการวัด โดยตั้งค่า mA และ kV คงที่ เช่น 80 kV 100-200 mA 

		  วิธีการ 

		  -	 วางเครื่องวัดค่าเวลาฉายรังสีไว้ในล�ำรังสีปฐมภูมิ ระยะจากจุดโฟกัสหลอดเอกซเรย์ตามค�ำแนะน�ำ 

การใช้เครื่องวัด 

		  -	 ปรับขนาดของล�ำรังสีให้ครอบคลุมขนาดของหัววัด 

		  -	 ท�ำการฉายรังสี บันทึกค่าเวลาที่ตั้งและค่าที่วัดได้ 

		  -	 ท�ำซ�้ำโดยการปรับเปลี่ยนค่าเวลาฉายรังสีที่ต้องการจะวัด 

		  การวิเคราะห์ 

		  -	 น�ำค่าที่วัดได้มาค�ำนวณตามสมการค่าร้อยละความผิดพลาดตามสมการดังต่อไปนี้ 
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- สำหรับเครื่องเอกซเรย์แบบสามเฟส หรือเครื่องเอกซเรย์แบบความถี่สูง ค่าร้อยละสัมประสิทธิ์ 
ความแปรปรวนของค่าความต่างศักย์หลอดที่วัดได้ไม่เกิน 2% (Coefficient of Variation < 0.02 
for high frequency หรือ three phase) 

- สำหรับเครื่องเอกซเรย์แบบหนึ่งเฟสครึ่งคลื่น หรือเครื่องเอกซเรย์แบบเต็มคลื่น ค่าร้อยละสัมประสิทธิ์
ความแปรปรวนของค่าความต่างศักย์หลอดที่วัดได้ไม่เกิน 5% (Coefficient of Variation < 0.05 
for single phase full wave หรือ half wave) 

 
 
2. ค่าเวลาฉายรังสี (Exposure Time) 

2.1 ความแม่น (Accuracy) 
วัตถุประสงค์ 
- เพ่ือทดสอบค่าเวลาฉายรังสีที่วัดไดม้ีค่าแตกต่างจากค่าที่ตั้งอยู่ในเกณฑ์ที่กำหนดหรือไม่ 
อุปกรณ์ 
- เครื่องวัดค่าเวลาฉายรังสี หรือเครื่องวัดรังสีชนิด Non-Invasive ที่สามารถวัดค่าเวลาการฉายรังสีได้ 
การตั้งค่าเครื่องเอกซเรย์ 
- ปรับเปลี่ยนค่าเวลาฉายรังสีที่ต้องการวัด โดยตั้งค่า mA และ kV คงท่ี เช่น 80 kV 100-200 mA 
วิธีการ 
- วางเครื่องวัดค่าเวลาฉายรังสีไว้ในลำรังสีปฐมภูมิ ระยะจากจุดโฟกัสหลอดเอกซเรย์ตามคำแนะนำการ  
  ใช้เครื่องวัด  
- ปรับขนาดของลำรังสีให้ครอบคลุมขนาดของหัววัด  
- ทำการฉายรังสี บันทึกค่าเวลาที่ตั้งและค่าที่วัดได้ 
- ทำซ้ำโดยการปรับเปลี่ยนค่าเวลาฉายรังสีที่ต้องการจะวัด 
การวิเคราะห์ 
- นำค่าที่วัดได้มาคำนวณตามสมการค่าร้อยละความผิดพลาดตามสมการดังต่อไปนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

%Error = Tm - Ts

Ts
× 100 

 
เมื่อ  Tm  คือ เวลาฉายรังสีที่วัดได้ 
       Ts  คือ เวลาฉายรังสีที่ตั้ง 
 

หมายเหตุ 

			   ส�ำหรับการวัดเครื่องเอกซเรย์ที่มีรูปคล่ืนแบบคร่ึงคล่ืน ค่าเวลาฉายรังสีจะวัดจากขอบขาข้ึนของรูปคลื่น  

ที่ต�ำแหน่ง 75% ของค่า kV ถึงต�ำแหน่งขอบขาลงของรูปคล่ืนที่ต�ำแหน่ง 75% การวัดความแม่นของเวลา  

ไม่จ�ำเป็นส�ำหรับเครื่องเอกซเรย์ที่ตั้งค่าแบบ mAs 



26 Quality Standards of Diagnostic X-ray Machines

	 2.2 	ความท�ำซ�้ำ (Reproducibility) 

		  วัตถปุระสงค์ 

		  -	 เพื่อทดสอบว่าค่าเวลาฉายรังสีซ�้ำ และวัดค่าที่ได้จากการต้ังตัวแปรเทคนิคท่ีเดิมมีความแปรปรวน 

ของค่าอยู่ในเกณฑ์ที่ก�ำหนดหรือไม่ 

		  อุปกรณ์ 

		  -	 เครื่องวัดค่าเวลาฉายรังสีหรือเครื่องวัดรังสีชนิด Non-Invasive ที่สามารถวัดค่าเวลาการฉายรังสีได้ 

		  การตั้งค่าเครื่องเอกซเรย์ 

		  -	 ตั้งค่า kV และ mA คงที่ เช่น 80 kV 100-200 mA 0.05-0.20 s 

		  วิธกีาร 

		  -	 วางเครือ่งวัดเวลาฉายรงัสเีอกซ์ไว้ในล�ำรงัสปีฐมภมู ิ ระยะจากจดุโฟกสัหลอดเอกซเรย์ถงึหัววดั ตามคูมื่อ 

การใช้เครือ่ง 

		  -	 ปรบัขนาดของล�ำรงัสใีห้ครอบคลมุขนาดของหัววดั 

		  -	 ฉายรงัสซี�ำ้อย่างน้อย 3 ครัง้ บนัทกึค่าเวลาฉายรังสีทีต้ั่งและค่าเวลาฉายรังสีทีว่ดัได้ 

		  การวิเคราะห์ 

		  -	 น�ำผลทีไ่ด้มาค�ำนวณตามสมการค่าร้อยละสัมประสิทธ์ิความแปรปรวน (%CV) 
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หมายเหตุ 
สำหรับการวัดเครื่องเอกซเรย์ที่มีรูปคลื่นแบบครึ่งคลื่น ค่าเวลาฉายรังสีจะวัดจากขอบขาขึ้นของรูปคลื่น

ที่ตำแหน่ง 75% ของค่า kV ถึงตำแหน่งขอบขาลงของรูปคลื่นที่ตำแหน่ง 75% การวัดความแม่นของเวลา 
ไม่จำเป็นสำหรับเครื่องเอกซเรย์ที่ตั้งค่าแบบ mAs 

 
2.2 ความทำซ้ำ (Reproducibility) 

วัตถุประสงค์ 
- เพื่อทดสอบว่าค่าเวลาฉายรังสีซ้ำ และวัดค่าที่ได้จากการตั้งตัวแปรเทคนิคที่เดิมมีความแปรปรวน 

ของค่าอยู่ในเกณฑ์ท่ีกำหนดหรือไม่  
อุปกรณ์ 
- เครื่องวัดค่าเวลาฉายรังสีหรือเครื่องวัดรังสีชนิด Non-Invasive ที่สามารถวัดค่าเวลาการฉายรังสีได้ 
การตั้งค่าเครื่องเอกซเรย์ 
- ตั้งค่า kV และ mA คงท่ี เช่น 80 kV 100-200 mA 0.05-0.20 s 
วิธีการ 
- วางเครื่องวัดเวลาฉายรังสีเอกซ์ไว้ในลำรังสีปฐมภูมิ ระยะจากจุดโฟกัสหลอดเอกซเรย์ถึงหัววัด  

ตามคู่มือการใช้เครื่อง 
- ปรับขนาดของลำรังสีให้ครอบคลุมขนาดของหัววัด 
- ฉายรังสีซ้ำอย่างน้อย 3 ครั้ง บันทึกค่าเวลาฉายรังสีที่ตั้งและค่าเวลาฉายรังสีที่วัดได้  
การวิเคราะห์ 
- นำผลที่ได้มาคำนวณตามสมการค่าร้อยละสัมประสิทธิ์ความแปรปรวน (%CV) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

%CV = SD
X̅

 × 100 

เมื่อ SD  คือ ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

SD =√∑ (Xi - X̅)2n
i=1

n - 1  

 
                        X̅      คือ  ค่าเฉลี่ยของค่าเวลาฉายรังสีที่ได้จากการวัด 
                  Xi       คือ  ค่าเวลาฉายรังสีที่วัดได้ครั้งที่ i 
              n      คือ จำนวนครั้งที่ทดสอบ สำหรับการตั้งค่าเวลาฉายรังสีค่าหนึ่ง ๆ 
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3. ปริมาณรังสี (Radiation Output) 

	 3.1 	ความเป็นเชิงเส้น (Linearity) 

		  วัตถปุระสงค์ 

		  -	 เพือ่ทดสอบความเป็นเชงิเส้นของปริมาณรังสีตลอดช่วงการใช้งานของกระแสหลอด ท้ังแบบ mA หรือ mAs 

		  อุปกรณ์ 

		  -	 เครื่องวัดปริมาณรังสี 

		  -	 แผ่นตะกั่วกั้นรังสีกระเจิง 

		  การตั้งค่าเครื่องเอกซเรย์ 

		  -	 ตั้งค่า 80 kV 0.05-0.20 s คงที่ เปลี่ยนค่า mA หรือเปลี่ยนค่า mAs 

		  วิธีการ 

		  - 	ตั้งหัววัดในบริเวณพื้นที่รังสีปฐมภูมิ ระยะจากจุดโฟกัสหลอดเอกซเรย์ตามค�ำแนะน�ำการใช้เครื่องวัด 

		  -	 ตั้งโหมดการวัดแบบการวัดปริมาณรังสีรวม (Integrate) 

		  -	 วางแผ่นตะกั่วลดทอนรังสีกระเจิงจากบริเวณพื้นที่วางหัววัด 

		  -	 ปรับขนาดของล�ำรังสีให้คลุมพื้นที่ขนาดของหัววัด 

		  -	 วัดค่าปริมาณรังสีที่ค่า mA หรือ mAs เท่าที่สามารถวัดได้ในทางปฏิบัติ 

		  การวิเคราะห์ 

		  -	 ค�ำนวณค่าปริมาณรังสีต่อค่าเทคนิคที่ตั้ง (X) หน่วย µGy/mAs โดยการหารค่าปริมาณรังสีที่วัดได้ด้วย

ค่า mAs ที่ตั้ง 

		  -	 จับคู่ค่า "X"  ของ mA หรือ mAs ที่อยู่ติดกัน 

		  -	 ค�ำนวณหาค่าร้อยละสัมประสิทธิ์ความเป็นเชิงเส้น

หมายเหตุ 
- 	ควรท�ำการวัดค่า kV ในแต่ละ mA ที่วัดปริมาณรังสีเพื่อใช้ประเมินการปรับชดเชยค่า kV 
- 	ควรหาค่าความเป็นเชิงเส้นทุกขนาดโฟกัสของหลอดเอกซเรย์ทั้งขนาดเล็กและขนาดใหญ่ ซึ่งมักจะ  
	 มีค่า µGy/mAs เปลี่ยนไป 
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3. ปริมาณรังสี(Radiation Output) 
3.1 ความเป็นเชิงเส้น (Linearity) 

วัตถุประสงค์ 
- เพื ่อทดสอบความเป็นเชิงเส้นของปริมาณรังสีตลอดช่วงการใช้งานของกระแสหลอด ทั ้งแบบ mA  

หรือ mAs 
อุปกรณ์ 
- เครื่องวัดปริมาณรังสี  
- แผ่นตะก่ัวกั้นรังสีกระเจิง 
การตั้งค่าเครื่องเอกซเรย์ 
- ตั้งค่า 80 kV 0.05-0.20 s คงท่ี เปลี่ยนค่า mA หรือเปลี่ยนค่า mAs  
 
วิธีการ 
- ตั้งหัววัดในบริเวณพ้ืนที่รังสีปฐมภูมิ ระยะจากจุดโฟกัสหลอดเอกซเรย์ตามคำแนะนำการใช้เครื่องวัด  
- ตั้งโหมดการวัดแบบการวัดปริมาณรังสีรวม (Integrate) 
- วางแผ่นตะก่ัวลดทอนรังสีกระเจิงจากบริเวณพ้ืนที่วางหัววัด 
- ปรับขนาดของลำรังสีให้คลุมพ้ืนที่ขนาดของหัววัด 
- วัดค่าปริมาณรังสีที่ค่า mA หรือ mAs เท่าท่ีสามารถวัดได้ในทางปฏิบัติ 
การวิเคราะห์ 
- คำนวณค่าปริมาณรังสีต่อค่าเทคนิคที่ตั้ง (X) หน่วย  µGy/mAs โดยการหารค่าปริมาณรังสีที่วัดได้

ด้วยค่า mAs ที่ตั้ง  
- จับคู่ค่า X ของ mA หรือ mAs ที่อยู่ติดกัน  
- คำนวณหาค่าร้อยละสัมประสิทธิ์ความเป็นเชิงเส้น 

% สัมประสิทธิ์ความเป็นเชิงเส้น  = | X1 - X2
X1 + X2

 | × 100 
หมายเหตุ 
- ควรทำการวัดค่า kV ในแต่ละ mA ที่วัดปริมาณรังสีเพ่ือใช้ประเมินการปรับชดเชยค่า kV 
- ควรหาค่าความเป็นเชิงเส้นทุกขนาดโฟกัสของหลอดเอกซเรย์ทั้งขนาดเล็กและขนาดใหญ่ ซึ่งมักจะ 

มีค่า µGy/mAs เปลี่ยนไป 

3.2 ความทำซ้ำ (Reproducibility) 
วัตถุประสงค ์
- เพื่อทดสอบความแปรปรวนของปริมาณรังสีอยู่ในเกณฑ์ที่กำหนดหรือไม่ เมื่อฉายรังสีซ้ำและวัดค่าที ่ได้  

จากการตั้งตัวแปรเทคนิคที่เดิม 
 

	 3.2 	ความท�ำซ�้ำ (Reproducibility) 
		  วัตถปุระสงค์ 
		  -	 เพือ่ทดสอบความแปรปรวนของปรมิาณรงัสอียูใ่นเกณฑ์ทีก่�ำหนดหรอืไม่ เมือ่ฉายรงัสซี�ำ้และวดัค่าท่ีได้ 

จากการตั้งตัวแปรเทคนิคที่เดิม 
		  อุปกรณ์ 
		  -	 เครื่องวัดค่าเวลาฉายรังสี หรือเครื่องวัดรังสีชนิด Non-Invasive ที่สามารถวัดค่าเวลาการฉายรังสีได้ 
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		  การตั้งค่าเครื่องเอกซเรย์ 
		  -	 ตั้งค่า kV mA และ time คงที่ เช่น 80 kV 100-200 mA และ 0.05-0.20 s 
		  วิธีการ 
		  -	 ตัง้เครือ่งวดัในบริเวณพืน้ทีร่งัสปีฐมภมู ิ ระยะจากจุดโฟกสัหลอดเอกซเรย์ตามค�ำแนะน�ำการใช้เคร่ืองวดั
		  -	 ปรับขนาดของล�ำรังสีให้คลุมพื้นที่ขนาดของหัววัด 
		  -	 ฉายรังสีอย่างน้อย 3 ครั้ง โดยตั้งค่าเวลาฉายรังสีที่ใช้งานประจ�ำ 
		  การวิเคราะห์ 
		  -	 น�ำผลที่ได้มาค�ำนวณตามสมการค่าร้อยละสัมประสิทธิ์ความแปรปรวน (%CV)

		  - 	ค่าร้อยละสัมประสิทธิ์ความแปรปรวนของค่าปริมาณรังสีที่วัดได้ต่างจากค่าเฉลี่ยไม่เกิน 5%  

(Coefficient of Variation < 0.05) 

	 3.3	 การวัดปริมาณรังสีส�ำหรับเครื่องฟลูออโรสโคปี 

		  วัตถุประสงค์ 
		  -	 เพือ่ทดสอบปรมิาณรงัสทีีต่�ำแหน่งต่าง ๆ  ว่าอยูใ่นเกณฑ์ทีก่�ำหนดหรอืไม่ เมือ่ฉายรงัสใีนโหมดอตัโนมตัิ 

		  อุปกรณ์ 

		  -	 เครื่องวัดปริมาณรังสี 

		  -	 หุ่นจ�ำลองเทียบเท่าความหนาผู้ป่วย 20 cm 

		  -	 แผ่นทองแดงหนา 2 mm 

		  การตั้งค่าเครื่องเอกซเรย์ 

		  -	 ตั้งค่าการฉายรังสีในโหมดฟลูออโรสโคปีด้วยเทคนิค AEC (Automatic Exposure Control) 
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อุปกรณ์ 
- เครื่องวัดค่าเวลาฉายรังสี หรือเครื่องวัดรังสีชนิด Non-Invasive ที่สามารถวัดค่าเวลาการฉายรังสีได้ 
การตั้งค่าเครื่องเอกซเรย์ 
- ตั้งค่า kV mA และ time คงท่ี เช่น 80 kV 100-200 mA และ 0.05-0.20 s 
วิธีการ 
- ตั้งเครื่องวัดในบริเวณพ้ืนที่รังสีปฐมภูมิ ระยะจากจุดโฟกัสหลอดเอกซเรย์ตามคำแนะนำการใช้เครื่องวัด 
- ปรับขนาดของลำรังสีให้คลุมพ้ืนที่ขนาดของหัววัด 
- ฉายรังสีอย่างน้อย 3 ครั้ง โดยตั้งค่าเวลาฉายรังสีที่ใช้งานประจำ  
การวิเคราะห์ 
- นำผลที่ได้มาคำนวณตามสมการค่าร้อยละสัมประสิทธิ์ความแปรปรวน (%CV) 
 

%CV = 
SD
X̅

 × 100 

เมื่อ SD คือ ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

SD = √
∑ (Xi - X̅)2n

i=1

n - 1
 

X̅     คือ  ค่าเฉลี่ยของค่าปริมาณรังสีที่ได้จากการวัด 
Xi      คือ  ค่าปริมาณรังสีที่วัดได้ครั้งที่ i 
n     คือ จำนวนครั้งที่ทดสอบ สำหรับการตั้งค่าเวลาฉายรังสีค่าหนึ่ง ๆ 

- ค่าร้อยละสัมประสิทธิ์ความแปรปรวนของค่าปริมาณรังสีที่วัดได้ต่างจากค่าเฉลี่ยไม่เกิน 5% (Coefficient 
of Variation < 0.05) 

3.3 การวัดปริมาณรังสีสำหรับเครื่องฟลูออโรสโคปี 
วัตถุประสงค ์
- เพ่ือทดสอบปริมาณรังสีที่ตำแหน่งต่าง ๆ ว่าอยู่ในเกณฑ์ที่กำหนดหรือไม่ เมื่อฉายรังสีในโหมดอัตโนมัติ 
อุปกรณ์ 
- เครื่องวัดปริมาณรังสี 
- หุ่นจำลองเทียบเท่าความหนาผู้ป่วย 20 cm 
- แผ่นทองแดงหนา 2 mm  
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		  วิธีการ 

		  -	 วัดอัตราปริมาณรังสี (Entrance Surface Air Kerma rate) ที่ระดับผิวผู้ป่วย ใช้หุ่นจ�ำลองหรือวัสด ุ

ที่มีความหนาเทียบเท่าผู้ป่วย 20 cm และการทดสอบอัตราปริมาณรังสีสูงสุดนั้นต้องใช้ปริมาณรังสี

ปกติที่ใช้ในทางคลินิกนั้น โดยที่ต�ำแหน่งในการวัดปริมาณรังสีนั้นจ�ำแนกออกเป็น 5 กรณี ดังต่อไปนี้

			   1) 	หลอดเอกซเรย์อยู่ใต้เตียงเอกซเรย์ วางหัววัดรังสีบนเตียงเอกซเรย์

			   2) 	หลอดเอกซเรย์อยู่เหนือเตียงเอกซเรย์ วางหัววัดรังสีสูงจากผิวเตียง 30 cm

			   3) 	เครือ่งเอกซเรย์ฟลอูอโรสโคปีแบบหมนุได้ C-arm หรือ O-arm ทีใ่ช้ร่วมกบัเตียงเอกซเรย์วางหวัวดั

รังสีห่างจากตัวรับภาพ 30 cm

			   4)	 เครื่องเอกซเรย์ฟลูออโรสโคปีแบบหมุนได้ C-arm หรือ O-arm ส�ำหรับแขนหรือขา วางหัววัดรังสี

ที่ระยะจุดโฟกัสของหลอดเอกซเรย์ถึงผิวผู้ป่วย (Focus to Skin Distance: FSD)

			   5) 	ฟลูออโรสโคปีแบบอื่น ๆ ที่ไม่เป็นไปตามข้อ 1–4 วางหัววัดรังสีที่ระยะห่าง 40 cm จากจุดระยะ

จุดโฟกัสของหลอดเอกซเรย์

		  การวิเคราะห์ 

	 	 - 	อัตราปริมาณรังสี (Entrance Surface Air Kerma rate) ที่ระดับผิวผู้ป่วย

							    กรณีทั่วไป ไม่เกิน 88 mGy/min 
							    กรณีรังสีสูง ไม่เกิน 176 mGy/min 

4. การหาค่าความหนาครึ่งค่า (Half-Value Layer : HVL) 
	 วัตถุประสงค์ 
	 -	 เพื่อประเมินคุณภาพของล�ำรังสีจากเครื่องเอกซเรย์และประเมินว่ามีการกรองรังสีเพียงพอหรือไม่ 
	 อุปกรณ์ 
	 -	 เครื่องวัดปริมาณรังสีแบบ Non-Invasive X-ray Beam Analyzer 
	 -	 แผ่นอะลูมิเนียมชนิด 1100 มีความหนารวมตั้งแต่ 0.5 mm ขึ้นไป 
	 -	 แผ่นตะกั่วส�ำหรับกั้นรังสีกระเจิง 
	 -	 กระดาษกาวส�ำหรับติดแผ่นอะลูมิเนียม 
	 -	 ตลับเมตรวัดระยะทาง 
	 การตั้งค่าเครื่องเอกซเรย์ 
	 -	 ตั้งค่า kV mA และ time ค่าใดค่าหนึ่งคงที่ตามที่ต้องการวัด เช่น 80 kV 200 mA 0.05-0.20 s 
	 วิธีการ 
	 - 	ตดิตัง้เครือ่งวดัปรมิาณรงัสไีว้ตรงต�ำแหน่งล�ำรงัสปีฐมภมูริะยะทางจากจดุโฟกสัถงึหวัวัดและขนาดพืน้ทีล่�ำรงัสี

ตามวิธีใช้งานเครื่องวัด วางแผ่นตะกั่วไว้ใต้เครื่องวัด 
	 -	 ท�ำการฉายรังสีขณะที่ไม่มีแผ่นอะลูมิเนียมกั้นล�ำรังสี 3 ครั้ง บันทึกค่าไว้ แล้วหาค่าปริมาณรังสีเฉลี่ย
	 - 	ติดแผ่นอะลูมิเนียมความหนา 1 mm กั้นล�ำรังสีระหว่างหัววัด และหลอดเอกซเรย์วางไว้หน้า Collimator 

ฉายรังสี บันทึกค่าปริมาณรังสี และความหนาแผ่นอะลูมิเนียมที่ใช้กั้นรังสี
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	 - 	ท�ำซ�ำ้โดยเพิม่ความหนาของแผ่นอะลมูเินยีมทีใ่ช้กัน้ล�ำรงัสใีห้มคีวามหนารวมเพิม่ขึน้ เช่น 2 mm  3 mm และ 
4 mm ตามล�ำดบั (ข้ึนอยูกั่บความหนาแผ่นอะลมูเินยีมท่ีใช้งาน) วดัค่า และบนัทกึปริมาณรงัสทุีกครัง้ทีเ่ปลีย่น
ความหนาของแผ่นอะลูมิเนียม 

	 - 	ท�ำซ�้ำจนกระทั่งค่าปริมาณรังสีน้อยกว่าครึ่งหนึ่งของค่าปริมาณรังสีที่วัดได้ขณะที่ไม่มีแผ่นอะลูมิเนียมกั้น
	 การวิเคราะห์ 
	 - 	น�ำค่าปริมาณรังสีท่ีวัดได้เมื่อใช้แผ่นอะลูมิเนียมกั้นที่ความหนาต่าง ๆ มาเขียนกราฟความสัมพันธ์ระหว่าง

ปริมาณรังสี และค่าความหนาของแผ่นอะลูมิเนียมท่ีใช้ หาค่าความหนาของแผ่นอะลูมิเนียมท่ีท�ำให้ปริมาณ
รังสีลดทอนลงครึ่งหนึ่งจากกราฟหรือค�ำนวณจากสมการ 2 Point Log Interpolation

	 หมายเหตุ 
	 - 	ก่อนท�ำการวัดค่า HVL ควรท�ำการทดสอบค่า kV โดยยึดค่า Setting บนหน้าจอของเคร่ืองเอกซเรย์และ 

ค่า kV ที่เลือกใช้ท�ำการทดสอบจะต้องมีค่าความแม่นย�ำไม่เกินเกณฑ์มาตรฐาน ±10% ของค่าที่ตั้ง
	 - 	ค่า kV และเวลาการฉายรังสีไม่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างมีนัยส�ำคัญในระหว่างการวัด
	 - 	ส�ำหรบัเครือ่งมอืวดัทีม่โีหมดแสดงค่า HVL สามารถบันทกึค่าจากเคร่ืองมอืวดัได้เลยโดยทีเ่คร่ืองมอืวดัจะต้อง

ผ่านการ Verified จากห้องปฏิบัติการรังสีมาตรฐานทุติยภูมิ (SSDL) 

5. อุปกรณ์จ�ำกัดล�ำรังสี (Beam Limiting Device) 
	 เครื่องเอกซเรย์ชนิดวินิจฉัยทั่วไป 
	 วัตถุประสงค์ 
	 - 	เพือ่ทดสอบการท�ำงานของเครือ่งจ�ำกดัล�ำรงัสว่ีา มคีวามเหลือ่มล�ำ้ของพืน้ทีล่�ำรงัสกีบัพ้ืนท่ีแสงไฟจากทีก่�ำหนด 

หรือไม่ และทดสอบความตรงแนวของล�ำรังสีว่าตั้งฉากกับตัวรับภาพหรือไม่ 
	 อุปกรณ์ 
	 - 	คาสเซทบรรจุฟิล์มเอกซเรย์ หรือแผ่นรับภาพ CR หรือ DR 
	 - 	ชุดทดสอบ Beam and Collimator Alignment Test tool 
	 การตั้งค่า 
	 - 	ตั้งเทคนิคที่สามารถท�ำให้เกิดภาพของเครื่องหมายของแผ่นทดสอบที่จะปรากฏบนฟิล์มชัดเจน เช่น 55 kV  

10 mAs 
	 วิธีการ 
	 - 	วางคาสเซทที่บรรจุฟิล์มเอกซเรย์หรือแผ่นรับภาพ CR หรือ DR บนเตียงเอกซเรย์ 
	 - 	วัดระยะห่างจากจดุโฟกสัของหลอดเอกซเรย์ถงึผวิหน้าคาสเซท 1 m ปรบัขนาดพืน้ทีล่�ำแสงไฟให้มขีนาดพืน้ท่ี

ตามวิธีการใช้แผ่นทดสอบ และวางเครื่องมือทดสอบความตรงแนวของล�ำรังสี โดยให้จุดโลหะด้านล่างของ
เครื่องมือทดสอบอยู่บริเวณกึ่งกลางของพื้นที่ล�ำแสงไฟ 

	 - 	ฉายรังสีและล้างฟิล์ม หรืออ่านภาพ 
	 การวิเคราะห์ผล 
	 - 	การเหลื่อมล�้ำระหว่างล�ำรังสีกับล�ำแสงไฟของแต่ละด้านจะต้องมีค่าไม่เกิน ±2% SID โดยผลรวมของด้านบน

กับด้านล่าง และด้านซ้ายกับด้านขวาต้องไม่เกิน 2% SID 
	 - 	จุดขาวที่เกิดจากโลหะด้านล่างกับโลหะด้านบนของเครื่องวัดความตรงของแนวล�ำรังสี เบี่ยงเบนไม่เกิน 3๐
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6.  โหมดควบคุมการฉายรังสีอัตโนมัติ (Automatic Exposure Control: AEC) 

	 6.1	 AEC ส�ำหรับเครื่องเอกซเรย์ทั่วไป 

	 	 6.1.1	 ความสอดคล้องของการฉายรังสีกับ AEC sensors (Consistency between sensors) 
			   วัตถุประสงค์ 
			   - 	 เพื่อทดสอบความสอดคล้องระหว่างการฉายรังสี AEC กับ AEC sensors ในทุกต�ำแหน่ง 
			   อุปกรณ์ 
			   - 	 หุ่นจ�ำลอง PMMA (Polymethyl methacrylate) หรือ water filled tank 
			   การตั้งค่า 
			   - 	 ตั้งค่า kV ที่ 70 kV 
			   วิธีการ 
			   - 	 ตั้งหลอดเอกซเรย์ให้อยู่ก่ึงกลางและตั้งฉากกับแผ่นรับภาพที่อยู่ใน Bucky และตั้งค่า SID  

ให้ตรงกับระยะของกริด 
			   - 	 วางหุ่นจ�ำลอง PMMA ความหนา 15 cm บน Bucky ให้ครอบคลุมพื้นที่ AEC sensors 
			   - 	 ปรับ Collimator ให้ครอบคลุม AEC sensors และหุ่นจ�ำลอง PMMA 
			   - 	 ฉายรังสีในโหมด AEC บันทึกค่า mAs และค่า Exposure indicator (EI, S-value) ที่แสดงบน 

หน้าจอควบคุมเครื่องเอกซเรย์ 
			   - 	 ท�ำซ�้ำ โดยเปลี่ยนต�ำแหน่ง AEC sensors ในแต่ละจุด และบันทึกค่า 
	 		  การวิเคราะห์ 
			   - 	 ค�ำนวณค่าเฉลี่ยของ mAs และ EI จากการวัดทั้งหมด 
			   - 	 ท�ำการเปรียบเทียบค่า mAs และ EI ที่วัดได้จาก AEC sensors ในแต่ละจุดกับค่าเฉลี่ย 

โดยความแตกต่างในแต่ละจุดไม่ควรเกิน ±20% 
			   - 	 ค่า mAs และ EI ที่วัดได้เทียบกับค่า Baseline โดยความแตกต่างไม่เกิน ±30% 

	 	 6.1.2 	ค่าความท�ำซ�้ำของการฉายรังสีอัตโนมัติ (Short term reproducibility) 
			   วัตถุประสงค์ 
			   - 	 เพื่อทดสอบความท�ำซ�้ำของ AEC ว่ามีการเปลี่ยนแปลงหรือไม่ 
			   อุปกรณ์ 
			   - 	 หุ่นจ�ำลอง PMMA (Polymethyl methacrylate) หรือ water filled tank 
			   การตั้งค่า 
			   - 	 ตั้งค่า kV ที่ 70 kV
			   วิธีการ 
			   - 	 ตั้งหลอดเอกซเรย์ให้อยู่ก่ึงกลางและตั้งฉากกับแผ่นรับภาพที่อยู่ใน Bucky และตั้งค่า SID  

ให้ตรงกับระยะกริด 
			   - 	 วางหุ่นจ�ำลอง PMMA ความหนา 15 cm บน Bucky ให้ครอบคลุมพื้นที่ AEC sensors 
			   - 	 ปรับ Collimator ให้ครอบคลุม AEC sensors และหุ่นจ�ำลอง PMMA 
			   - 	 ฉายรังสีในโหมด AEC บันทึกค่า mAs และค่า Exposure indicator (EI, S-value) ที่แสดงบน 

หน้าจอควบคุมเครื่องเอกซเรย์ 

			   - 	 ท�ำซ�้ำจ�ำนวน 4 ครั้ง และบันทึกค่า 
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			   การวิเคราะห์ 

			   - 	 ค�ำนวณค่าเฉลี่ยของ mAs และ EI จากการวัดทั้งหมด 

			   - 	 เปรียบเทียบค่า mAs และ EI ที่วัดได้ในแต่ละครั้งเทียบกับค่าเฉลี่ย โดยความแตกต่างไม่เกิน 

±40%

			   - 	 ค่า mAs และ EI ที่วัดได้เทียบกับค่า Baseline โดยความแตกต่างไม่เกิน ±30% 

			   หมายเหตุ 

			   - 	 หากพบความผิดปกติให้เลี่ยงการใช้ AEC จนกว่าจะได้รับการแก้ไข และเปลี่ยนไปใช้งานโหมด 

manual แทน 

		  6.1.3	 การท�ำงานของ AEC 

			   วัตถุประสงค์ 

			   - 	 เพื่อทดสอบความสอดคล้องในการท�ำงานของ AEC sensors ในช่วงค่า kV ต่าง ๆ  

(kV compensation) 

			   - 	 เพื่อทดสอบ AEC เมื่อเปลี่ยนค่าความหนาของวัตถุท่ีถ่ายภาพและให้ปริมาณรังสีท่ีเพียงพอ 

ต่อพื้นผิวตัวรับภาพ (Thickness compensation)

	 		  อุปกรณ์ 

			   - 	 หุ่นจ�ำลอง PMMA (Polymethyl methacrylate) ความหนา 10 cm 15 cm และ 20 cm 

หรือ Water filled tank 

			   การตั้งค่า 

			   - 	 ตั้งค่า kV ในช่วง 60-90 kV 

			   วิธีการ 

			   - 	 ตั้งหลอดเอกซเรย์ให้อยู่ก่ึงกลางและตั้งฉากกับแผ่นรับภาพที่อยู่ใน Bucky และตั้งค่า SID  

ให้ตรงกับระยะกริด 

			   - 	 วางหุ่นจ�ำลอง PMMA ความหนา 15 cm บน Bucky ให้ครอบคลุมพื้นที่ AEC sensors 

			   - 	 ปรับ Collimator ให้ครอบคลุม AEC sensors และหุ่นจ�ำลอง PMMA

			   - 	 ฉายรังสีในโหมด AEC ที่ kV ต่าง ๆ เช่น 70 kV 80 kV และ 90 kV บันทึกค่า mAs  

และค่า Exposure indicator (EI, S-value) ที่แสดงบนหน้าจอควบคุมเครื่องเอกซเรย์ 

			   - 	 ท�ำซ�้ำโดยเปลี่ยนความหนาของหุ่นจ�ำลอง PMMA เป็น 10 cm 15 cm และ 20 cm บันทึกค่า

			   การวิเคราะห์ 

			   - 	 เปรียบเทียบค่า mAs และ EI ที่วัดได้ในแต่ละครั้งเทียบกับค่าเฉลี่ย โดยความแตกต่างไม่เกิน 

±40% 

			   หมายเหตุ 

			   - 	 ถ้าโหมด AEC ไม่ชดเชยความหนา หรือค่าความต่างศักย์หลอด kV ตามท่ีคาดไว้ให้ท�ำ 

การทดสอบ ความสามารถในการท�ำซ�้ำ และหากสงสัยว่าระบบ AEC ไม่ปกติควรติดต่อบริษัท

เพื่อตรวจสอบ 
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	 6.2	AEC ส�ำหรับเครื่องเอกซเรย์เต้านม 

		  6.2.1	 AEC ค่าความท�ำซ�้ำ (Reproducibility) 

			   วัตถุประสงค์ 

			   - 	 เพื่อทดสอบความเที่ยงตรงของระบบ AEC 

			   อุปกรณ์ 

			   - 	 หุ่นจ�ำลอง PMMA ความหนา 45 mm 

			   - 	 แผ่นอะลูมิเนียม ความหนา 0.2 mm ที่ขนาด 10 x 10 mm หรือ 15 x 15 mm 

			   - 	 เครื่องวัดปริมาณรังสี 

			   การตั้งค่า 

			   - 	 ตั้งค่าเทคนิค AEC ที่ใช้ทางคลินิกมากที่สุดโดยไม่ประมวลผลภาพที่ได้

			   วิธีการ 

			   - 	 วางหุ่นจ�ำลอง PMMA ความหนา 45 mm บนตัวรับภาพโดยให้ขอบของหุ่นจ�ำลอง PMMA  

ตรงกับแนว chest wall 

			   - 	 วางแผ่นอะลูมิเนียมความหนา 0.2 mm ตรงจุด AEC sensor บน PMMA โดยห่างจาก chest 

wall ที่ระยะ 6 cm หรือ 4 cm กดอุปกรณ์กดเต้านมลง (paddle)

			   - 	 เลอืกโหมด AEC ทีใ่ช้ทางคลินกิมากทีสุ่ด ท�ำการฉายรังสี และเลือกสร้างภาพแบบไม่ประมวลผล  

(no image processing) 

			   - 	 ท�ำซ�้ำ 5 ครั้ง และวัดค่า MPV และ SD ในบริเวณแผ่นอลูมิเนียม และบริเวณ Background  

โดยใช้ ROI จาก Software ของเครื่องเอกซเรย์ 

			   - 	 บันทึกค่า MPV
Al
 MPV

bkg
 และ SD

bkg 

			   การวิเคราะห์ 

			   - 	 ค�ำนวณค่า Signal difference to noise ratio (SDNR) 

			   - 	 ค่า Coefficient of variation (CV) ของ SDNR ทั้ง 5 ภาพ ควรอยู่ในช่วง ±5%

			   การค�ำนวณ 

	 		  การค�ำนวณค่า Signal difference to noise ratio (SDNR) สามารถค�ำนวณได้โดยใช้สมการดังนี้ 
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- ทำซ้ำ 5 ครั ้ง และวัดค่า MPV และ SD ในบริเวณแผ่นอลูมิเน ียม  และบริเวณ Background  
โดยใช้ ROI จาก Software ของเครื่องเอกซเรย์ 

- บันทึกค่า MPVAl MPVbkg และ SDbkg 
การวิเคราะห์ 
- คำนวณค่า Signal difference to noise ratio (SDNR) 
- ค่า Coefficient of variation (CV) ของ SDNR ทั้ง 5 ภาพ ควรอยู่ในช่วง ±5% 
การคำนวณ 
การคำนวณค่า Signal difference to noise ratio (SDNR) สามารถคำนวณได้โดยใช้สมการดังนี้ 
 

SDNR = 
| MPVbkg - MPVAl |

SDbkg
 

 
 

โดยที่ 
MPVbkg   คือ ค่าพิกเซลเฉลี่ยที่วัดได้จาก background 
MPVAl     คือ ค่าพิกเซลเฉลี่ยที่วัดได้จากแผ่นอลูมิเนียม 
SDbkg     คือ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของค่าพิกเซลที่วัดจาก background 

 
6.2.2 AEC ค่าความทำซ้ำ (AEC Breast thickness compensation) 

วัตถุประสงค์ 
 - เพ่ือทดสอบระบบ AEC ให้ปรับตั้งค่าการฉายรังสีได้เหมาะสมตามความหนาของเต้านม 
อุปกรณ์ 
- หุ่นจำลอง PMMA ความหนา 45 mm 
- แผ่นอะลูมิเนียม ความหนา 0.2 mm ที่ขนาด 10 x 10 mm หรือ 15 x 15 mm 
- เครื่องวัดปริมาณรังสี   
การตั้งค่า 
- ตั้งค่าเทคนิค AEC ที่ใช้ทางคลินิกมากที่สุดโดยไม่ประมวลผลภาพที่ได้ 
วิธีการ 
- วางหุ่นจำลอง PMMA บนตัวรับภาพโดยให้ขอบของ PMMA ตรงกับแนว chest wall โดยเปลี่ยน

ความหนาเป็น 20 mm 45 mm และ 60 mm 
- วางแผ่นอะลูมิเนียมความหนา 0.2 mm ตรงจุด AEC sensor บน PMMA โดยห่างจาก chest wall 

ที่ระยะ 6 cm หรือ 4 cm กด paddle ลง 
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		  6.2.2	 AEC ค่าความท�ำซ�้ำ (AEC Breast thickness compensation) 

			   วัตถุประสงค์ 

			   - 	 เพื่อทดสอบระบบ AEC ให้ปรับตั้งค่าการฉายรังสีได้เหมาะสมตามความหนาของเต้านม 

			   อุปกรณ์ 

			   - 	 หุ่นจ�ำลอง PMMA ความหนา 45 mm 

			   - 	 แผ่นอะลูมิเนียม ความหนา 0.2 mm ที่ขนาด 10 x 10 mm หรือ 15 x 15 mm 

			   - 	 เครื่องวัดปริมาณรังสี 

			   การตั้งค่า 

			   - 	 ตั้งค่าเทคนิค AEC ที่ใช้ทางคลินิกมากที่สุดโดยไม่ประมวลผลภาพที่ได้

			   วิธีการ 

			   - 	 วางหุ่นจ�ำลอง PMMA บนตัวรับภาพโดยให้ขอบของ PMMA ตรงกับแนว chest wall  

โดยเปลี่ยนความหนาเป็น 20 mm 45 mm และ 60 mm 

			   - 	 วางแผ่นอะลูมิเนียมความหนา 0.2 mm ตรงจุด AEC sensor บน PMMA โดยห่างจาก  

chest wall ที่ระยะ 6 cm หรอื 4 cm กด paddle ลง 

			   - 	 เลอืกโหมด AEC ท่ีใช้ทางคลนิกิมากทีสุ่ด ท�ำการฉายรงัสแีละเลอืกสร้างภาพแบบไม่ประมวลผล  

(no image processing) 

			   - 	 ท�ำซ�้ำ 5 ครั้ง และวัดค่า MPV และ SD ในบริเวณแผ่นอะลูมิเนียม และบริเวณ Background 

โดยใช้ ROI จาก Software ของเครื่องเอกซเรย์ 

			   - 	 บันทึกค่า MPV
Al
 MPV

bkg 
และ SD

bkg

	 		  การวิเคราะห์ 

			   - 	 ค�ำนวณค่า Signal difference to noise ratio (SDNR) ของความหนาต่าง ๆ 20 mm 45 mm 

และ 60 mm 

			   - 	 ค�ำนวณค่าแตกต่างของ SDNR เกณฑ์ดังตารางที่ 6 

			   การค�ำนวณ 

			   การค�ำนวณค่า Signal difference to noise ratio (SDNR) สามารถค�ำนวณได้โดยใช้สมการดังนี้ 
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- เลือกโหมด AEC ที่ใช้ทางคลินิกมากที่สุด ทำการฉายรังสี และเลือกสร้างภาพแบบไม่ประมวลผล  
(no image processing) 

- ทำซ้ำ 5 ครั ้ง และวัดค่า MPV และ SD ในบริเวณแผ่นอะลูมิเนียม และบริเวณ Background  
โดยใช้ ROI จาก Software ของเครื่องเอกซเรย์ 

- บันทึกค่า MPVAl MPVbkg และ SDbkg 
การวิเคราะห์ 
- คำนวณค่า Signal difference to noise ratio (SDNR) ของความหนาต่าง ๆ 20 mm 45 mm และ 

60 mm 
- คำนวณค่าแตกต่างของ SDNR เกณฑ์ดังตารางที่ 6 
การคำนวณ 
การคำนวณค่า Signal difference to noise ratio (SDNR) สามารถคำนวณได้โดยใช้สมการดังนี้ 
 

∆SDNR = SDNRi - SDNR45

SDNR45
 × 100 

 
โดยที่ 

SDNRi     คือ SDNR ทีเ่ปลี่ยนความหนา PMMA 
SDNR45  คือ SDNR ที่ความหนา 45 mm  

 
6.2.3 AEC ระบบการตัดเวลา (Operation of the AEC guard timer) 

วัตถุประสงค์ 
 - เพ่ือทดสอบการทำงานของระบบ AEC กรณีที่คำนวณเวลาได้เกินที่กำหนดไว้ 
อุปกรณ์ 
- แผ่นเหล็ก หรือ แผ่นตะก่ัว 
- เครื่องวัดปริมาณรังสี   
การตั้งค่า 
- ตั้งค่าเทคนิค AEC ที่ใช้ทางคลินิกมากที่สุดโดยไม่ประมวลผลภาพที่ได้ 
วิธีการ 
- วางแผ่นเหล็กความหนา 1 mm หรือแผ่นตะก่ัวความหนา 0.3 mm บนตัวรับภาพ 
- วางเครื่องวัดปริมาณรังสีบนแผ่นเหล็ก หรือแผ่นตะกั่ว โดยห่างจาก chest wall ที่ระยะ 6 cm  

หรือ 4 cm กด paddle ลง 
- เลือกโหมด AEC ที่ใช้ทางคลินิกมากท่ีสุด ทำการฉายรังสี  
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	 	 6.2.3	 AEC ระบบการตัดเวลา (Operation of the AEC guard timer) 

			   วัตถุประสงค์ 

			   - 	 เพื่อทดสอบการท�ำงานของระบบ AEC กรณีที่ค�ำนวณเวลาได้เกินที่ก�ำหนดไว้ 

			   อุปกรณ์ 

			   - 	 แผ่นเหล็ก หรือ แผ่นตะกั่ว 

			   - 	 เครื่องวัดปริมาณรังสี 

			   การตั้งค่า 

			   - 	 ตั้งค่าเทคนิค AEC ที่ใช้ทางคลินิกมากที่สุดโดยไม่ประมวลผลภาพที่ได้

			   วิธีการ 

			   - 	 วางแผ่นเหล็กความหนา 1 mm หรือแผ่นตะกั่วความหนา 0.3 mm บนตัวรับภาพ 

			   - 	 วางเครื่องวัดปริมาณรังสีบนแผ่นเหล็ก หรือแผ่นตะกั่ว โดยห่างจาก chest wall ที่ระยะ 6 cm 

หรือ 4 cm กด paddle ลง 

			   - 	 เลือกโหมด AEC ที่ใช้ทางคลินิกมากที่สุด ท�ำการฉายรังสี 

			   การวิเคราะห์ 

			   - 	 หากมีข้อความขึ้น error และระบบไม่ท�ำการฉายรังสีหลัง pre-exposure แสดงว่ามีระบบ

ป้องกัน และท�ำงานปกติ 

			   - 	 AEC ของระบบควบคุมเวลา ต้องไม่มีการเปลี่ยนแปลง

7. ปริมาณรังสีรั่ว (Leakage Radiation) 
	 วัตถุประสงค์ 
	 -	 เพื่อวัดปริมาณรังสีรั่วของหลอดเอกซเรย์และเครื่องจ�ำกัดล�ำรังสี 
	 อุปกรณ์ 
	 -	 เครื่องส�ำรวจรังสี (Survey Meter) 
	 -	 ตลับเมตร 
	 -	 เครื่องวัดอุณหภูมิ ความชื้น และความดัน (ใช้ในกรณีหาค่า calibration factor) 
	 การตั้งค่า 
	 -	 เลือกค่า mA ต�่ำสุด 
	 -	 เลือกค่า Exposure time ที่เหมาะสมกับค่า Response time ตามพิสัยของเครื่องส�ำรวจรังสี 
		  (โดยทั่วไปเครื่องส�ำรวจรังสีจะมีค่า Response time อยู่ในช่วง 1-8 s) 
	 -	 เลือกค่า kV โดยพิจารณาจากกราฟ Tube rating chart (ถ้าไม่มีให้ใช้ค่า kV ที่ใช้งานจริงสูงสุด) 
	 วิธีการ 
	 -	 ปิดอุปกรณ์จ�ำกัดล�ำรังสีของเครื่องเอกซเรย์โดยปรับท่ี Collimator ส�ำหรับเคร่ืองเอกซเรย์ทันตกรรม  

แบบใส่ตัวรับภาพไว้ในช่องปากให้ใช้แผ่นตะก่ัวท่ีมีค่าไม่น้อยกว่า 10 เท่า HVL ของเคร่ืองที่ท�ำการวัด  
โดยปิดบริเวณปลาย cone 
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	 -	 ท�ำการวัดปริมาณรังสีในระนาบหลอดเอกซเรย์ โดยระนาบจะต้องต้ังฉากกับแนวของรังสีเอกซ์ในต�ำแหน่ง  
ด้านแคโทด ด้านแอโนด และด้านหน้าหลอดเอกซเรย์ห่างจากจุดโฟกัสของหลอดเอกซเรย์ที่ระยะ 1 m 

	 -	 น�ำค่าปริมาณรังสีที่แก้ค่าความถูกต้องแล้วมาค�ำนวณปริมาณรังสีรั่วโดยค�ำนวณเทียบสัดส่วนกับค่า kV  
และ mA ต�่ำสุดที่หลอดเอกซเรย์สามารถท�ำงานได้ 

	 การวิเคราะห์ 
	 -	 ปริมาณรังสีรั่วบริเวณโดยรอบหลอดเอกซเรย์ท่ีระยะทาง 1 m จากจุดโฟกัสต้องมีรังสีร่ัวไม่เกิน 1 mGy/h 

ส�ำหรับเครื่องเอกซเรย์ทั่วไป และไม่เกิน 250 µGy/h ส�ำหรับเครื่องเอกซเรย์ทันตกรรม 
	 การค�ำนวณ 

	 7.1	 การค�ำนวณค่าปริมาณรงัสีรัว่ส�ำหรบัเครือ่งเอกซเรย์ท่ัวไป และเครือ่งเอกซเรย์แบบเคลือ่นที ่(ระบบ mA 

และระบบ mAs) โดยค�ำนวนได้จากสมการดังนี้ 

	 หมายเหตุ 
	 -	 ค่าปริมาณรังสีรั่ว (Dose rate) จะต้องคิดค่าแก้เครื่องมือและค่าตอบสนองของเวลาของเครื่องส�ำรวจรังสี  
		  ก่อนน�ำมาค�ำนวณ
	 - 	ค่า mA ท่ีใช้คูณกับค่าปริมาณรังสี ข้ึนอยู่กับอัตราการจ่ายกระแสไฟฟ้าต่อเนื่องสูงสุดของหลอดเอกซเรย์  
		  อยู่ที่ 3-5 mA ที่ kV สูงสุด โดยเลือก mA ดังนี้ 
				   150 kV 	 ให้ใช้ค่า 3.3 mA 	ในการค�ำนวณ 
			   125 kV 	 ให้ใช้ค่า   4 mA 	ในการค�ำนวณ 
			   100 kV 	 ให้ใช้ค่า   5 mA 	ในการค�ำนวณ 
	 ค่าที่ค�ำนวณได้จะอยู่ในหน่วย µSv เปลี่ยนเป็นหน่วย µGy โดยที่ 1Sv = 1Gy 
 

	 7.2	 การค�ำนวณค่าปริมาณรังสีรั่วส�ำหรับเครื่องเอกซเรย์ทันตกรรม 

	 	 ส�ำหรับเครื่องเอกซเรย์ทันตกรรมค่าปริมาณรังสีมาค�ำนวณตามสมการดังนี้ 

				   Leakage radiation dose = ค่า Duty Cycle x ค่าปริมาณรังสี ที่วัดได้ (µGy/h)

	 	 ค่า Duty cycle คืออัตราส่วนเวลาที่ท�ำการฉายรังสีต่อเนื่องยาวนานที่สุดต่อเวลาพักจนเครื่องพร้อม 

ท�ำการฉายรังสีต่อได้เครื่องเอกซเรย์ทันตกรรมจะก�ำหนดค่า Duty cycle ขึ้นอยู่กับโรงงานผลิตโดยแต่ละเครื่อง  

จะมีค่าไม่เท่ากัน 

		  ในการรายงานผลอัตราปริมาณรังสีรั่วรอบหลอดเอกซเรย์ใช้เกณฑ์ไม่เกิน 250 µGy/h 
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การคำนวณ  
7.1 การคำนวณค่าปริมาณรังสีรั่วสำหรับเครื่องเอกซเรย์ทั่วไป และเครื่องเอกซเรย์แบบเคลื่ อนที่ (ระบบ 

mA และระบบ mAs) โดยคำนวนได้จากสมการดังนี้ 

Leakage radiation dose = Dose Rate (µGy/hr) × 5mA
100 mA

 

หมายเหตุ    
- ค่าปริมาณรังสีรั่ว (Dose rate) จะต้องคิดค่าแก้เครื่องมือและค่าตอบสนองของเวลาของเครื่องสำรวจรังสี 
  ก่อนนำมาคำนวณ 
- ค่า mA ที่ใช้คูณกับค่าปริมาณรังสี ขึ้นอยู่กับอัตราการจ่ายกระแสไฟฟ้าต่อเนื่องสูงสุดของหลอดเอกซเรย์ 
อยู่ที่ 3-5 mA ที่ kV สูงสุด โดยเลือก mA ดังนี้ 

150 kV ให้ใช้ค่า 3.3 mA ในการคำนวณ 
125 kV ให้ใช้ค่า  4  mA ในการคำนวณ 
100 kV ให้ใช้ค่า  5  mA ในการคำนวณ 

ค่าที่คำนวณได้จะอยู่ในหน่วย µSv เปลี่ยนเป็นหน่วย µGy โดยที ่1Sv = 1Gy 
            
7.2 การคำนวณค่าปริมาณรังสีรั่วสำหรับเครื่องเอกซเรย์ทันตกรรม 

สำหรับเครื่องเอกซเรย์ทันตกรรมค่าปริมาณรังสีมาคำนวณตามสมการดังนี้  

         Leakage radiation dose = ค่า Duty Cycle x ค่าปริมาณรังสี ที่วัดได้ (µGy/h) 

ค่า Duty cycle คืออัตราส่วนเวลาที่ทำการฉายรังสีต่อเนื่องยาวนานที่สุดต่อเวลาพักจนเครื่องพร้อม  
ทำการฉายรังสีต่อได้ เครื่องเอกซเรย์ทันตกรรมจะกำหนดค่า Duty cycle  ขึ้นอยู่กับโรงงานผลิตโดยแต่ละเครื่อง
จะมีค่าไม่เท่ากัน 

ในการรายงานผลอัตราปริมาณรังสีรั่วรอบหลอดเอกซเรย์ใช้เกณฑไ์ม่เกิน 250 µGy/h  
 

8. ปริมาณรังสกีระเจิง (Scatter radiation) 
วัตถุประสงค์  
- เพ่ือวัดปริมาณรังสีกระเจิงจากหัวหลอดเอกซเรย์ของเครื่องเอกซเรย์ 
อุปกรณ์ 
- เครื่องสำรวจรังสี (Survey Meter) 
 
 

mA ที่ใช้
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8. ปริมาณรังสีกระเจิง (Scatter radiation) 
	 วัตถุประสงค์ 
	 - 	เพื่อวัดปริมาณรังสีกระเจิงจากหัวหลอดเอกซเรย์ของเครื่องเอกซเรย์ 
	 อุปกรณ์ 
	 - 	เครื่องส�ำรวจรังสี (Survey Meter) 
	 การตั้งค่า 
	 - 	ตั้งค่า kV mA และ time ที่ค่า kV สูง เช่น 80 kV 100 mA และ 0.60 s และระวังไม่ให้ค่าที่ตั้งเกินกว่า  

อัตราการใช้งานหลอดเอกซเรย์ (Tube Rating) 
	 - 	เพื่อป้องกันไม่ให้หลอดเอกซเรย์ได้รับความเสียหาย ควรพิจารณาค่า kV สูงสุด mA สูงสุด และสภาพของ

เครื่องเอกซเรย์ประกอบการตั้งค่า
	 วิธีการ 
	 - 	เปิด Collimator ให้กว้างที่สุด วางหุ่นจ�ำลองในต�ำแหน่งผู้ป่วยที่จะท�ำการถ่ายภาพรังสี 
	 - 	ท�ำการวัดปริมาณรังสีในบริเวณควบคุม รอบห้องเอกซเรย์ และบริเวณบุคคลทั่วไป 
	 - 	น�ำค่าปริมาณรังสีท่ีแก้ค่าความถูกต้องแล้วมาค�ำนวณปริมาณรังสีกระเจิงโดยค�ำนวณเทียบสัดส่วนกับค่า kV  

และ mA ต�่ำสุดที่หลอดเอกซเรย์สามารถท�ำงานได้ 
	 การวิเคราะห์ 
	 - 	ปริมาณรังสีกระเจิง ในบริเวณควบคุม (Controlled Area) ได้แก่ บริเวณที่เจ้าหน้าที่ปฏิบัติงานต้องไม่เกิน 

100 µGy/week และในบริเวณไม่ควบคุม (Uncontrolled Area) ได้แก่ บริเวณที่บุคคลทั่วไปซึ่งไม่ได้ท�ำงาน
ทางด้านรังสี อาศัยหรือท�ำงานอยู่ และรอบ ๆ ห้องเอกซเรย์จะต้องไม่เกิน 20 µGy/week 

	 การค�ำนวณ 

		  เครือ่งเอกซเรย์ทัว่ไป เครือ่งเอกซเรย์แบบเคลือ่นทีแ่ละเครือ่งเอกซเรย์เต้านม (ระบบ mA และระบบ mAs) 

การวัดอัตราปริมาณรังสีกระเจิงท�ำได้โดยเปิดเครื่องจ�ำกัดล�ำรังสีเอกซ์ (Beam limiting device or Diaphragm)  

ให้กว้างสุดแล้วใช้เครื่องส�ำรวจรังสี วัดอัตราปริมาณรังสีที่ต�ำแหน่งต่าง ๆ ของห้องเอกซเรย์น�ำค่าอัตราปริมาณรังสี

มาค�ำนวณตามสมการดังนี้
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การตั้งค่า 
- ตั้งค่า kV  mA และ time ที่ค่า kV สูง เช่น 80 kV 100 mA และ 0.60 s และระวังไม่ให้ค่าที่ตั้งเกินกวา่

อัตราการใช้งานหลอดเอกซเรย์ (Tube Rating) 
- เพ่ือป้องกันไม่ให้หลอดเอกซเรย์ได้รับความเสียหาย ควรพิจารณาค่า kV สูงสุด mA สูงสุด และสภาพของ

เครื่องเอกซเรย์ประกอบการตั้งค่า 
วิธีการ 
- เปิด Collimator ให้กว้างที่สุด วางหุ่นจำลองในตำแหน่งผู้ป่วยที่จะทำการถ่ายภาพรังสี 
- ทำการวัดปริมาณรังสีในบริเวณควบคุม รอบห้องเอกซเรย์ และบริเวณบุคคลทั่วไป 
- นำค่าปริมาณรังสีที ่แก้ค่าความถูกต้องแล้วมาคำนวณปริมาณรังสีรั ่วโดยคำนวณเทียบสัดส่วนกับค่า kV  

และ mA ต่ำสุดที่หลอดเอกซเรย์สามารถทำงานได้  
 

การวิเคราะห์ 
- ปริมาณรังสีกระเจิง ในบริเวณควบคุม (Controlled Area) ได้แก่ บริเวณที่เจ้าหน้าที่ปฏิบัติงานต้อง 

ไม่เกิน 100 µGy/week และ ในบริเวณไม่ควบคุม (Uncontrolled Area) ได้แก่ บริเวณท่ีบุคคลทั่วไปซึ่ง
ไม่ได้ทำงานทางด้านรังสี อาศัยหรือทำงานอยู่ และรอบ ๆ ห้องเอกซเรย์จะต้องไม่เกิน 20 µGy/week 

การคำนวณ 
เครื่องเอกซเรย์ทั่วไป เครื่องเอกซเรย์แบบเคลื่อนทีแ่ละเครื่องเอกซเรย์เต้านม (ระบบ mA และระบบ 

mAs) การวัดอัตราปริมาณรังสีกระเจิงทำได้โดยเปิดเครื่องจำกัดลำรังสีเอกซ์ (Beam limiting device or 
Diaphragm) ให้กว้างสุดแล้วใช้เครื่องสำรวจรังสี วัดอัตราปริมาณรังสีที่ตำแหน่งต่าง ๆ ของห้องเอกซเรย์  
นำค่าอัตราปริมาณรังสีมาคำนวณตามสมการดังนี้ 

 

Scatter radiation dose = 
X(µGy) × Workload (mA-min/week)

mA ×60 (min)
 

 

เมื่อ  X  = ปริมาณรังสีที่วัดได้ µGy/h 
 
หมายเหตุ  
- ค่าภาระงาน (Workload) ในการคำนวณใช้ตารางที่ 8 
- ค่าที่คำนวณได้จะอยู่ในหน่วย µSv เปลี่ยนเป็นหน่วย µGy โดยที ่1Sv = 1Gy 
 

 

หมายเหตุ : 
- ค่าภาระงาน (Workload) ในการค�ำนวณใช้ตารางที่ 8
- ค่าที่ค�ำนวณได้จะอยู่ในหน่วย µSv เปลี่ยนเป็นหน่วย µGy โดยที่ 1Sv = 1Gy
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การตั้งค่า 
- ตั้งค่า kV  mA และ time ที่ค่า kV สูง เช่น 80 kV 100 mA และ 0.60 s และระวังไม่ให้ค่าที่ตั้งเกินกวา่

อัตราการใช้งานหลอดเอกซเรย์ (Tube Rating) 
- เพ่ือป้องกันไม่ให้หลอดเอกซเรย์ได้รับความเสียหาย ควรพิจารณาค่า kV สูงสุด mA สูงสุด และสภาพของ

เครื่องเอกซเรย์ประกอบการตั้งค่า 
วิธีการ 
- เปิด Collimator ให้กว้างที่สุด วางหุ่นจำลองในตำแหน่งผู้ป่วยที่จะทำการถ่ายภาพรังสี 
- ทำการวัดปริมาณรังสีในบริเวณควบคุม รอบห้องเอกซเรย์ และบริเวณบุคคลทั่วไป 
- นำค่าปริมาณรังสีที ่แก้ค่าความถูกต้องแล้วมาคำนวณปริมาณรังสีรั ่วโดยคำนวณเทียบสัดส่วนกับค่า kV  

และ mA ต่ำสุดที่หลอดเอกซเรย์สามารถทำงานได้  
 

การวิเคราะห์ 
- ปริมาณรังสีกระเจิง ในบริเวณควบคุม (Controlled Area) ได้แก่ บริเวณที่เจ้าหน้าที่ปฏิบัติงานต้อง 

ไม่เกิน 100 µGy/week และ ในบริเวณไม่ควบคุม (Uncontrolled Area) ได้แก่ บริเวณท่ีบุคคลทั่วไปซึ่ง
ไม่ได้ทำงานทางด้านรังสี อาศัยหรือทำงานอยู่ และรอบ ๆ ห้องเอกซเรย์จะต้องไม่เกิน 20 µGy/week 

การคำนวณ 
เครื่องเอกซเรย์ทั่วไป เครื่องเอกซเรย์แบบเคลื่อนทีแ่ละเครื่องเอกซเรย์เต้านม (ระบบ mA และระบบ 

mAs) การวัดอัตราปริมาณรังสีกระเจิงทำได้โดยเปิดเครื่องจำกัดลำรังสีเอกซ์ (Beam limiting device or 
Diaphragm) ให้กว้างสุดแล้วใช้เครื่องสำรวจรังสี วัดอัตราปริมาณรังสีที่ตำแหน่งต่าง ๆ ของห้องเอกซเรย์  
นำค่าอัตราปริมาณรังสีมาคำนวณตามสมการดังนี้ 

 

Scatter radiation dose = 
X(µGy) × Workload (mA-min/week)

mA ×60 (min)
 

 

เมื่อ  X  = ปริมาณรังสีที่วัดได้ µGy/h 
 
หมายเหตุ  
- ค่าภาระงาน (Workload) ในการคำนวณใช้ตารางที่ 8 
- ค่าที่คำนวณได้จะอยู่ในหน่วย µSv เปลี่ยนเป็นหน่วย µGy โดยที ่1Sv = 1Gy 
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นิยามศัพท์

ค่าความต่างศักย์หลอด (Tube Potential) หมายถึง ความแตกต่างของพลังงานศักย์ไฟฟ้าระหว่างขั้วแอโนด 
(Anode) และขั้วแคโทด (Cathode) ของหลอดเอกซเรย์ มีหน่วยเป็นกิโลโวลต์พีค (Kilovolt peak) ในทางปฏิบัต ิ
มักเรียกหน่วยเป็น กิโลโวลต์ 

Air KERMA หมายถึง เป็นผลรวมของพลังงานจลน์ของประจุที่เกิดจากโฟตอนในวัตถุตัวกลาง (เช่น อากาศ  
หรือ น�้ำ) มีหน่วยเป็น จูลต่อกิโลกรัม (J/kg; Gy) 

ความแม่น (Accuracy) หมายถึง ความสามารถเข้าใกล้ค่าจริง (True Value) ของผลการวัด 

ความท�ำซ�้ำ (Reproducibility) หมายถึง ระดับความใกล้ของค่าที่อ่านได้จากเครื่องมือวัดในเวลาที่แตกต่างกัน 
หรือค่าความสามารถในการแสดงค่าซ�้ำ 

สัมประสิทธิ์ความแปรปรวน (Coefficient of Variation) หมายถึง อัตราส่วนระหว่างส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
กับค่าเฉลี่ยเลขคณิตของข้อมูลชุดนั้น 

ความเป็นเชิงเส้น (Linearity) หมายถึง ความสามารถของเครื่องมือที่จะไม่เปลี่ยนแปลงไปเมื่อมีการเปลี่ยนพิสัย
ของการท�ำงาน 

การกรองรังสี (Filtration) หมายถึง การท�ำให้ล�ำรังสีที่ประกอบด้วยหลายพลังงานมีค่าพลังงานเฉลี่ยสูงขึ้นโดยให้
ล�ำรังสีฉายผ่านวัสดุดูดกลืน (Absorber) ซึ่งจะช่วยดูดกลืนรังสีพลังงานต�่ำมากกว่ารังสีพลังงานสูง 

การกรองรงัสสีมบรูณ์ (Total filtration) คอื ผลรวมของการกรองรังสทีีเ่กดิขึน้จากแผ่นกรองรงัสทีีอ่ยู่ภายในแหล่ง
ก�ำเนิดรังสี (Inherent filtration) กับแผ่นกรองรังสีที่เพิ่มเติมเข้าไป (Added filtration)

ค่าความหนาครึง่ค่า (Half-Value Layer: HVL) หมายถงึ ความหนาของวสัด ุ(โดยทัว่ไปใช้อะลมูเินยีม) ซึง่สามารถ 
ลดความเข้มของล�ำรังสีลงไปครึ่งหนึ่งจากความเข้มเดิมของล�ำรังสีค่า HVL จะมีค่าเพิ่มขึ้นไปเรื่อยๆ ตามค่ากิโลโวลต์ 
ทั้งนี้เพราะเมื่อถูกกรองแล้วล�ำรังสีจะมีพลังงานเฉลี่ยสูงขึ้น (Hardened X-ray Beam) โดยที่รังสีที่มีพลังงานต�่ำจะ
ถูกดูดกลืนเหลือไว้แต่รังสีที่มีพลังงานมากกว่าผ่านไปได้ 

ปริมาณรังสีรั่ว (Leakage Radiation) หมายถึง การวัดการรั่วของรังสีรอบ ๆ หลอดเอกซเรย์ในกรณีที่ปิด  
Collimator แล้ว

คอลลิเมเตอร์ (Collimator) หมายถึง เป็นอุปกรณ์ที่ใช้ในการจ�ำกัดขอบเขตล�ำรังสี 

High Contrast Resolution หมายถึง ความสามารถในการแยกวัตถุหรือโครงสร้างที่อยู่ติดกันให้แยกจากกัน  
บางครั้งเรียกว่า Spatial resolution ซึ่งจะแสดงเป็น เส้นคู่/มิลลิเมตร หรือ เส้นคู่/เซนติเมตร

Low Contrast Resolution หมายถึง ความสามารถในการแยกความเข้มของวัตถุที่มีความแตกต่างความเข้ม 
ของวัตถุใกล้เคียงกันให้แยกความแตกต่างของความเข้มระหว่างวัตถุได้ หรือความสามารถในการแยกภาพที่มี 
ความเข้มตํ่า 

Mean Glandular Dose หมายถึง ปริมาณรังสีที่ดูดซึมไปยังเต้านมในการตรวจเต้านมขึ้นอยู ่กับการวัด 
การแตกตัวของอากาศ (Air kerma) และปัจจัยการแปลงสามารถค�ำนวณ MGD จากการวัดโดยหุ่นจ�ำลองเต้านม 
ที่ท�ำด้วย PMMA (Polymethyl Methacrylate)
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นิยามคำ�ย่อ 
AEC (Automatic Exposure Control) หมายถึง ระบบควบคุมการถ่ายภาพรังสีแบบอัตโนมัติ 

HU (Hounsfield Units) หมายถึง หน่วยวัดค่าของเลขซีที 

Lux	 หมายถึง  หน่วยวัดความสว่างของแสงไฟ

m         	 หมายถึง  เมตร

cm       	 หมายถึง  เซนติเมตร

mm      	 หมายถึง  มิลลิเมตร

lp/mm  	 หมายถึง  line pair per millimeter

lp/cm   	 หมายถึง  line pair per centimeter

s        	 หมายถึง  หน่วย วินาที

min    	 หมายถึง  หน่วย นาที 

h        	 หมายถึง  หน่วย ชั่วโมง

wk      	 หมายถึง  หน่วย สัปดาห์

ms      	 หมายถึง  หน่วย มิลลิวินาที

mA      	 หมายถึง  หน่วย มิลลิแอมแปร์

mAs     	 หมายถึง  หน่วย มิลลิแอมแปร์-วินาที

kV        	 หมายถึง  หน่วย กิโลโวลต์

kg       	 หมายถึง  หน่วย กิโลกรัม

N         	 หมายถึง  หน่วย นิวตัน

Sv        	 หมายถึง  หน่วยวัดปริมาณรังสีสมมูล Sievert

µSv      	 หมายถึง  หน่วยวัดปริมาณรังสีสมมูล micro-Sievert

mSv     	 หมายถึง  หน่วยวัดปริมาณรังสีสมมูล milli-Sievert

Gy       	 หมายถึง  หน่วยวัดรังสีดูดกลืน Gray

uGy      	 หมายถึง  หน่วยวัดรังสีดูดกลืน micro-Gray

mGy     	 หมายถึง  หน่วยวัดรังสีดูดกลืน milli-Gray

µGy/h  	 หมายถึง  หน่วยวัดอัตรารังสีดูดกลืนต่อชั่วโมง micro-Gray per hour

mGy/h	 หมายถึง  หน่วยวัดอัตรารังสีดูดกลืนต่อชั่วโมง milli-Gray per hour

HVL      	 ย่อมาจาก Half Value Layer หรือ ความหนาครึ่งค่า

SID       	 ย่อมาจาก Source to Image Receptor Distance

Mo 	 ย่อมาจาก โมลิบดีนัม (Molybdenum)

Rh 	 ย่อมาจาก โรเดียม (Rhodium)

W   	 ย่อมาจาก ทังสเตน (Tungsten)

Ag	 ย่อมาจาก เงิน (Silver)

Al	 ย่อมาจาก อลูมิเนียม (Aluminum)
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คำ�สั่งกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 

ที่  2825/2566

เรื่อง  แต่งตั้งคณะทำ�งานปรับปรุงคู่มือมาตรฐานเครื่องเอกซเรย์วินิจฉัย พ.ศ. 2566

	 ด้วยกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข ได้ปรับปรุงคู่มือมาตรฐานเคร่ืองเอกซเรย์วินิจฉัย 

พ.ศ. 2566 เพื่อให้การตรวจสอบคุณภาพเครื่องเอกซเรย์วินิจฉัยของประเทศไทยเป็นมาตรฐานเดียวกันสอดคล้อง 

กบัมาตรฐานสากลและเหมาะสมกบัสภาพเครือ่งเอกซเรย์ปัจจุบนัในประเทศไทย และควบคมุการใช้งานเครือ่งก�ำเนดิ

รังสีภายใต้พระราชบัญญัติพลังงานนิวเคลียร์เพื่อสันติ พ.ศ. 2562

	 อาศัยอ�ำนาจตามความในมาตรา 32 แห่งพระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน พ.ศ. 2534  

ซึ่งแก้ไขเพิ่มเติมโดยพระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน (ฉบับที่ 5) พ.ศ. 2545 อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์

การแพทย์จึงแต่งตั้งคณะท�ำงานปรับปรุงคู่มือมาตรฐานเคร่ืองเอกซเรย์วินิจฉัย พ.ศ. 2566 โดยมีองค์ประกอบ  

หน้าที่และอ�ำนาจ ดังนี้

	 1. 	 องค์ประกอบ                                                                                    		

		  1.1 	นายปิยะ  ศิริลักษณ์	 ที่ปรึกษา		

	      	 รองอธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์

		  1.2 	นายธรรมรัตน์  บุญสูง	 ประธานคณะท�ำงาน     

			   ผู้อ�ำนวยการส�ำนักรังสีและเครื่องมือแพทย์	

		  1.3 	นายนภาพงษ์  พงษ์นภางค์	 คณะท�ำงาน

			   คณะเทคนิคการแพทย์ มหาวิทยาลัยมหิดล

		  1.4 	นางสาวฉัตรนภา  นันตื้อ	 คณะท�ำงาน

			   คณะสหเวชศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์

		  1.5 	นางสาวศิริประภา แก้วแจ้ง	 คณะท�ำงาน

			   คณะเทคนิคการแพทย์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

		  1.6 	นายธวัชชัย  ปราบศัตรู	 คณะท�ำงาน

		       	คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น

		  1.7 	นางสาวสายวรุณ  เทียนเครือ	 คณะท�ำงาน

		       	คณะเทคโนโลยีวิทยาศาสตร์สุขภาพ วิทยาลัยวิทยาศาสตร์การแพทย์ 

               		 เจ้าฟ้าจุฬาภรณ์ ราชวิทยาลัยจุฬาภรณ์

		  1.8	 นายพรชัย  แช่มตา	 คณะท�ำงาน

     			   วิทยาลัยเทคโนโลยีทางการแพทย์และสาธารณสุขกาญจนาภิเษก
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		  1.9	 นายพิชาญ  แก้วพุกัม	 คณะท�ำงาน

                   	 คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามค�ำแหง 

		  1.10	 นางสาวธัญรัตน์  ชูศิลป์	 คณะท�ำงาน

			   คณะสหเวชศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร

		  1.11	 นางสาวปนัสดา  อวิคุณประเสริฐ	 คณะท�ำงาน

        			   คณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาล มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช

		  1.12	 นายณัฐพงศ์  ด่านธนวัฒน์	 คณะท�ำงาน

			   คณะรังสีเทคนิค มหาวิทยาลัยรังสิต

		  1.13	 นายรุ่งโรจน์  จันทร์สูง	 คณะท�ำงาน

			   นักฟิสิกส์รังสีช�ำนาญการ

			   ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 1 เชียงใหม่

		  1.14	 นางสาวธีรตา  บุษบก	 คณะท�ำงาน

			   นักฟิสิกส์รังสีปฏิบัติการ

			   ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 1/1 เชียงราย

		  1.15	 นางณัฐิกา  จิตรพินิจ	 คณะท�ำงาน

			   นักฟิสิกส์รังสีช�ำนาญการ

			   ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 2 พิษณุโลก

		  1.16	 นายชาคริต  หน่อศิริ 	 คณะท�ำงาน

			   นักฟิสิกส์รังสีช�ำนาญการ

			   ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 3 นครสวรรค์

		  1.17	 นางสาวณฐารินทร์  ดุกสุกแก้ว	 คณะท�ำงาน

			   นักฟิสิกส์รังสีปฏิบัติการ

			   ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 4 สระบุรี

		  1.18	 นายเสด็จ  จันทรสิงห์	 คณะท�ำงาน

			   นักฟิสิกส์รังสีช�ำนาญการ

			   ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 5 สมุทรสงคราม

		  1.19	 นางสาวจีรนันท์  อินทรจร	 คณะท�ำงาน

			   นักฟิสิกส์รังสีปฏิบัติการ

			   ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 6 ชลบุรี

		  1.20	 นายธีรวัฒน์  สุภาวัฒนพันธ์	 คณะท�ำงาน

			   นักฟิสิกส์รังสีช�ำนาญการพิเศษ

			   ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 7 ขอนแก่น

		  1.21	 นางสาวรุ่งทิพย์  พุฒบุรี	 คณะท�ำงาน

			   นักวิทยาศาสตร์การแพทย์ปฏิบัติการ			    

           		  ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 8 อุดรธานี
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	 	 1.22	 นางอุมาวดี  อัฐนาค	 คณะท�ำงาน

			   นักฟิสิกส์รังสีปฏิบัติการ

		   	 ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 9 นครราชสีมา

		  1.23	 นายพีรพงษ์  แสงประดับ	 คณะท�ำงาน

			   นักฟิสิกส์รังสีช�ำนาญการ

		   	 ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 10 อุบลราชธานี

		  1.24	 นายชัยยุทธ  นทีธร	 คณะท�ำงาน

			   นักฟิสิกส์รังสีช�ำนาญการ

		   	 ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 11 สุราษฎร์ธานี

		  1.25	 นายทรงธรรม  ทุมดี	 คณะท�ำงาน

	        	 นักฟิสิกส์รังสีปฏิบัติการ

           		  ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 11/1 ภูเก็ต

		  1.26	 นายจเร  วุฒิศาสน์	 คณะท�ำงาน

			   นักฟิสิกส์รังสีช�ำนาญการพิเศษ

			   ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 12 สงขลา

		  1.27	 นางสาวชนิกานต์  ต้องมิตร	 คณะท�ำงาน

			   นักฟิสิกส์รังสีปฏิบัติการ

			   ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 12 สงขลา	

		  1.28	 นางศิริวรรณ  บุญชรัตน์	 คณะท�ำงาน

			   นักฟิสิกส์รังสีช�ำนาญการพิเศษ

			   ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 12/1 ตรัง

		  1.29	 นายสุรชัย  ตุ้ยด้วง	 คณะท�ำงาน

			   นักฟิสิกส์รังสีช�ำนาญการพิเศษ 

 			   ส�ำนักรังสีและเครื่องมือแพทย์

		  1.30	 นายรณยุทธ  ไพศาล	 คณะท�ำงาน

			   นักฟิสิกส์รังสีปฏิบัติการ 

 			   ส�ำนักรังสีและเครื่องมือแพทย์

		  1.31	 นายศุภวัฒน์  ทัพสุริย์	 คณะท�ำงาน

			   นักฟิสิกส์รังสีปฏิบัติการ 

 			   ส�ำนักรังสีและเครื่องมือแพทย์

		  1.32	 นางอนงค์ สิงกาวงไซย์	 คณะท�ำงาน

			   ผู้เชี่ยวชาญเฉพาะด้านรังสีและเครื่องมือแพทย์                    	 และเลขานุการ

 			   ส�ำนักรังสีและเครื่องมือแพทย์
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		  1.33	 นายพิราม  พานทอง  	 คณะท�ำงาน

			   นักฟิสิกส์รังสีปฏิบัติการ  	 และเลขานุการร่วม

 			   ส�ำนักรังสีและเครื่องมือแพทย์

		  1.34	 นายกิตตินันท์  แซ่ลิ้ม                                   	 คณะท�ำงาน

			   นักวิทยาศาสตร์การแพทย์ปฏิบัติการ	 และผู้ช่วยเลขานุการ

 			   ส�ำนักรังสีและเครื่องมือแพทย์

		  1.35	 นางสาวมนต์นภา  คงจริง	 คณะท�ำงาน

       			   นักฟิสิกส์รังสี  	 และผู้ช่วยเลขานุการ

         			   ส�ำนักรังสีและเครื่องมือแพทย์

		  1.36	 นางสาวสุภาพร  สะอาด                              	 คณะท�ำงาน

			   นักฟิสิกส์รังสี	 และผู้ช่วยเลขานุการ

			   ส�ำนักรังสีและเครื่องมือแพทย์

	 2. 	 หน้าที่และอ�ำนาจ

 		  1.	 จดัท�ำคูม่อืมาตรฐานเคร่ืองเอกซเรย์วนิจิฉยั พ.ศ. 2566 เพือ่ให้การตรวจสอบคณุภาพเครือ่งเอกซเรย์

วินิจฉัยของประเทศไทยให้เป็นมาตรฐานเดียวกัน เพื่อส่งเสริมระบบคุณภาพเครื่องเอกซเรย์วินิจฉัยทางการแพทย์ 

ให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น

		  2.	 น�ำเสนอข้อมูลประเด็นที่เกี่ยวข้องกับระบบคุณภาพเครื่องเอกซเรย์วินิจฉัยทางการแพทย์ รวมท้ัง

แนวทางการด�ำเนินงานเพื่อเป็นข้อมูลน�ำเข้าในการจัดท�ำคู่มือมาตรฐานเครื่องเอกซเรย์วินิจฉัย พ.ศ. 2566

		  3. 	 พิจารณาแนวทางการจัดท�ำคู่มือมาตรฐานเครื่องเอกซเรย์วินิจฉัย พ.ศ. 2566 และน�ำเสนอวิธีการ

ตรวจสอบคุณภาพเครื่องเอกซเรย์วินิจฉัย

		  4.	 ปฏิบัติงานอื่น ๆ ตามที่ได้รับมอบหมาย

	 ทั้งนี้ให้ยกเลิกค�ำสั่ง ที่ 3809/2565  ตั้งแต่บัดนี้เป็นต้นไป

				    สั่ง ณ วันที่  18  กันยายน พ.ศ. 2566

				    (นายศุภกิจ ศิริลักษณ์) 

 				    อธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์




